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RAZIONALE SCIENTIFICO

La disabilita derivante dalle malattie neurodegenerative croniche, in particolare Parkinson e
Parkinsonismi, coniugata anche alle conseguenze della recente pandemia, invita sempre
piu le risorse professionali ad unimpegno di cure multidisciplinari e decentrate sul territorio,
laddove l'assistenza basata sulla centralita dell'ospedale mostra la sua precarieta nel follow
up a lungo termine delle patologie neurodegenerative stesse ed in particolare, nelle fasi
della “domiciliarita” dei bisogni.

Appare dunque a tutti evidente la necessita del superamento di vecchie logiche divisorie fra
ospedale e territorio e, dunque, la opportunita di condivisione e compartecipazione di tutte
le figure sanitarie e non che, nella direzione della “territorializzazione” dell’assistenza, si
muovano insieme con obiettivi unanimi al solo fine di garantire la presa in carico del
paziente nel lungo periodo, dopo la fase diagnostica, tutelando anche quei “vantaggi”
economici, sociali e soprattutto umani della “presa in carico” nel territorio dove il paziente
vive g, in ultimo, al suo domicilio.

In questo contesto si inserisce questo evento scientifico, che intende affrontare in un’ottica
pluridisciplinare i vari aspetti del percorso ospedale - territorio (PDTA) dei pazienti con
Parkinson e Parkinsonismi. Uno sforzo fortemente voluto dai neurologi territoriali e
ospedalieri che svolgono la loro professione su tutto il territorio regionale, ispirati da una
comune mission e cioé quella di condividere e disegnare percorsi fruibili e possibilmente di
pari opportunita per tutti i cittadini abruzzesi, senza penalizzazioni legate alla diversa
tipologia del territorio geografico e/o alla maggiore o minore incidenza di presidi sanitari
vicini alle residenze degli stessi.
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GOVEDI 18 MAGGIO
08.30  Registrazione dei partecipanti
09.00 Introduzione dei lavori e saluto delle Autorita: E. Cosentino, A. Marrelli
| SESSIONE - Moderatori: E. Cosentino, C. Marini, S. Sacco
09.20  Lacomplessa cornice dei sintomi non motori che precedono o affiancano i sintomi motori:
quali gli specialisti coinvolti e quale approccio terapeutico
S. Varanese
09.45  Diagnosi differenziale fra Parkinson e Parkinsonismi: quando linvio ai
centri specializzati
G. Di Giovanni
10.10 Il Neurologo del territorio: quali e quanti pazienti con disturbi del movimento
afferiscono nell’ambulatorio distrettuale
A.M. Bacchetta, C. Manzoli
10.40  PNRR, telemedicina e presa in carico territoriale della complessita delle malattie
neurodegenerative
V. Napoletano
11.05  Discussione
11.20 Coffee break
11 SESSIONE - Moderatori: L. Bonanni, A. Faricelli
1140  Larete Parkinson nella regione Puglia: un modello di governance clinica
M. Alessandria, F.M. Cacciatore
12.10  PDTARegione Abruzzo: quali sono gli attori
P. Cerrone
12,40  Discussione
13.00 LightLunch
111 SESSIONE - Moderatori: C. larlori, G. Neri, A. M. Thomas
14.00 Leterapie “avanzate” del Parkinson: quando il neurologo deve inviare ai centri
la pompa per infusione duodenale di levodopa-carbidopa - P. Sucapane
Il trattamento neurochirurgico: la DBS - F. Abbate
14.40 Iltrattamento riabilitativo del Parkinson e le UVM: le criticita del solo approccio fisiatrico
G. Frazzitta
15.05  Discussione
15.20  Le criticita assistenziali: la parola al paziente
G. Di Bari
15.45  TA/OLA ROTONDA - Moderatori: E. Cosentino, F. Torrieri
L’Accoglimento dei bisogni del paziente Parkinson nel Distretto Sanitario di base ed il
rapporto con I’Ospedale ed i centri riabilitativi: figure professionali a confronto
A. Arguilla, R. De Sanctis, C. larlori, A.L. Pignoli, G. Pinto, M. Rosato, P. Tocco, G. Troiani
17.00  Questionario di apprendimento e chiusura dei lavori



