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SEDE
Centro Culturale Valle Faul
via Faul, 22-26 - Viterbo
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti regolarmente iscritti sarà rilasciato l'attestato di partecipazione.

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
A questo evento accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina 
(ECM), saranno assegnati 6 crediti formativi per la professione di Medico Chirurgo con 
le seguenti discipline: Genetica medica, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina 
generale, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, 
Neuroradiologia, Pediatria, Pediatri di libera scelta, Psichiatria) Assistente sanitario, 
Fisioterapista, Infermiere, Infermiere pediatrico, Psicologo, Terapista della neuro e 
psicomotricità dell’età evolutiva.

CON IL PATROCINIO DI:

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

CittÀ di Viterbo

programma

Viterbo, 3 Febbraio 2024

Le cefalee primarie in eta' evolutiva

e nell’adulto:
inquadramento diagnostico e 

nuove prospettive terapeutiche



Coordinatore Scientifico
Alessandro Capuano
Tutela Salute Mentale Riabilitazione
Età Evolutiva - ASL Viterbo

Comitato Scientifico
Alessandro Capuano
Tutela Salute Mentale Riabilitazione
Età Evolutiva - ASL Viterbo

Marisa Distefano
UO di Neurologia
Ospedale Belcolle - Viterbo

FACULTY
Giorgio Bracaglia, Viterbo
Nicoletta Brunelli, Roma
Alessandro Capuano, Viterbo
Gianluca Coppola,  Roma
Duccio Maria Cordelli, Bologna
Marisa Distefano, Viterbo
Cherubino Di Lorenzo,  Roma
Nicola Falcone, Viterbo
Pierangelo Geppetti, Firenze
Vincenzo Guidetti,  Roma
Daniela Maiorani, Viterbo
Marco Marcelli, Viterbo
Laura Papetti,  Roma
Pasquale Parisi,  Roma
Vittorio Riso, Viterbo
Fabiana Ursitti,  Roma
Alessandro Valenza, Viterbo
Catello Vollono,  Roma

 SABATO 3 FEBBRAIO 2024

08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Saluto delle Autorità

 Introduzione dei lavori: A. Capuano, M. Distefano

 I SESSIONE - Moderatori: D.M. Cordelli, M. Distefano
09.00 Inquadramento diagnostico delle cefalee: la classificazione ICHD-3 - C. Vollono 
09.30 Fisiopatologia del dolore emicranico: from bench to bedside - P. Geppetti

10.00 Cefalea a grappolo e le altre TACs: inquadramento diagnostico e terapeutico
 A. Capuano  
10.30 Le peculiarità delle cefalee primarie in età evolutiva - L. Papetti

11.00 Coffee break

 II SESSIONE - Moderatori: P. Parisi, M. Marcelli
11.15 Le comorbidità psicopatologiche nelle cefalee nel bambino e nell’adulto 
  V. Guidetti 
11.45 Gestione ambulatoriale del paziente  complesso adulto con cefalea – N. Brunelli

12.15 La cefalea in età pediatrica in Pronto Soccorso - D. Maiorani

12.45  La cefalea nell’adulto in Pronto Soccorso - A. Valenza

13.15 Lunch

 III SESSIONE - Moderatori:  G. Bracaglia, N. Falcone
14.30 La terapia dell’attacco e di prevenzione: un approccio razionale nel bambino
 F. Ursitti

15.00 La terapia dell’attacco e di prevenzione: un approccio razionale nell’adulto
 G. Coppola

15.30 Le nuove prospettive terapeutiche con i farmaci anti CGRP - M. Distefano

16.00 Ruolo dei nutraceutici nella gestione del paziente emicranico - C. Di Lorenzo

16.30 La tossina botulinica nel trattamento delle cefalee - V. Riso   
17.00 Questionario di apprendimento ECM e chiusura dei lavori

RAZIONALE SCIENTIFICO
Le cefalee sono un disturbo neurologico molto frequente nella 
popolazione generale, e una delle principali cause di disabilità  sia in età 
evolutiva sia in età adulta.
Un corretto approccio al paziente cefalalgico passa, prima di tutto, da un 
corretto inquadramento diagnostico e, quindi dalla conoscenza delle 
diverse forme di cefalea primaria e secondaria. In età evolutiva, poi, le 
caratteristiche semeiologiche hanno delle peculiarità che vanno tenute in 
considerazione. Il trattamento delle forme primarie deve avvalersi delle 
più recenti evidenze di efficacia alla luce delle nuove prospettive 
terapeutiche disponibili. 
L’evento in programma sarà l’occasione di affrontare la diagnosi in setting 
ambulatoriale ed ospedaliero, di discutere delle comorbidità, delle 
indicazioni al trattamento in acuto e di prevenzione, ponendo 
l’attenzione sulle terapie farmacologiche e non, tradizionali ed emergenti, 
compresi i nuovi antagonisti del CGRP. 


