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Destinatari del programma formativo
Questo evento formativo sarà accreditato nel programma 
nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM) per la 
professione di Biologo e Medico chirurgo specializzato in 
Genetica Medica, Laboratorio di Genetica Medica, 
Medicina Interna, Nefrologia, Pediatria,Urologia.

Obiettivo formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Metodologia
FSC - Gruppi di miglioramento

Con il contributo non condizionante di

G R U P P I   D I   M I G L I O R A M E N T O

LE CALCOLOSI
GENETICAMENTE
DETERMINATE:
FOCUS SU IPEROSSALURIA
PRIMITIVA DI TIPO 1

Milano,
20 ottobre 2023
 15 marzo 2024

Programma



Razionale scientifico
Nell’adulto le calcolosi geneticamente determinate sono spesso 
poco riconosciute, anche in considerazione dell’elevata prevalenza 
della calcolosi idiopatica.
Alcune caratteristiche (cliniche o biochimiche) del paziente, quali 
recidiva, età, bilateralità, familiarità, namnesi familiare, 
tipologia/morfologia del calcolo, devono indurre a sospettare una 
patologia ereditaria ed a una caratterizzazione genetica.
Tale caratterizzazione e necessaria perché alcune calcolosi 
geneticamente determinate, anche se rare, hanno conseguenze 
drammatiche sul decorso clinico (e.g., rapido decorso, alto rischio 
di insufficienza renale, manifestazioni sistemiche di malattia)
È necessario quindi sensibilizzare la comunità medica al 
riconoscimento dei segni e sintomi di calcolosi geneticamente 
determinata per poter instaurare precocemente il percorso 
diagnostico -terapeutico più adatto.

Responsabili Scientifici
Giuseppe Vezzoli, Milano
Luca Villa, Milano

Faculty
Maria Elisabetta De Ferrari, Milano
Nadia Edvige Foligno, Milano
Massimo Locatelli, Milano
Gaia Santagostino, Milano

1° INCONTRO
Venerdì, 20 ottobre 2023 – 14:30 – 17:30
Le calcolosi genetiche, come orientarsi in un ambulatorio di 
calcolosi renale - Giuseppe Vezzoli
Come l’urologo affronta le calcolosi genetiche - Luca Villa
Iperossaluria Primaria, rilevanza di questa patologia nella calcolosi 
urinaria in Italia - Nadia Edvige Foligno
Terapia dell’iperossaluria primitiva di tipo 1 e delle calcolosi 
genetiche - Maria Elisabetta De Ferrari
L’analisi biochimica: gestione della diagnostica - Massimo Locatelli
Discussione e next steps

2° INCONTRO
Venerdì, 15 marzo 2024 – 14:30 – 17:30
Epidemiologia Lombarda e italiana dell’Iperossaluria Primitiva e 
delle calcolosi genetiche - Nadia Edvige Foligno
Risultati della consensus conference italiana sulle calcolosi 
genetiche e sull’iperossaluria primitiva  - Giuseppe Vezzoli
Strategia per la ricerca delle calcolosi genetiche nella pratica 
ambulatoriale nefrologica - Gaia Santagostino
Indicazione delle diverse procedure urologiche sulla gestione delle 
calcolosi urinarie genetiche e dell’iperossaluria primitiva - Luca Villa
Discussione generale per l’identificazione precoce della patologia e 
definizione di un percorso diagnostico condiviso
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