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Libera Scelta.
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FACULTY
Bergamino Laura, Chiavari
Borea Riccardo, Imperia
Buzzanca Carmelina, Rapallo
Corona Maria Franca, La Spezia
Dau Daniela, Genova
De Filippi Annacarla, Imperia
Fattorini Livio, La Spezia
Ferrando Alberto, Genova
Ferretti Marta, Genova
Fiore Michele, Genova
Franchi Giulia, Sanremo
Gaiero Alberto, Savona 
Gazzolo Andrea, Lavagna (GE)

Nosratian Valentina, Genova
Olcese Roberta, Genova
Ottonello Giancarlo, Recco
Piccotti Emanuela, Genova
Primon Karim, Imperia
Sacco Oliviero, Genova
Semprini Giovanni, Genova
Spiazzi Raffaele, Genova
Squazzini Giuseppe, Savona 
Terenzani Laura, Chiavari
Tosca Maria Angela, Genova
Trincianti Chiara, Genova
Zecca Silvia, Savona 

08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00 Presentazione del Percorso integrato del paziente con asma nel Gaslini diffuso
 Maria Angela Tosca, Roberta Olcese

09:30 Nuovo protocollo nella gestione dell’asma acuto
 Emanuela Piccotti, Marta Ferretti 

10:00 Gestione e controllo dell’asma: terapia di fondo
 Maria Angela Tosca

10:30 Aggiornamento del documento “Protocollo Condiviso ASMA- Ospedale e   
 Territorio”
 Giancarlo Ottonello

11:00 Le “red flags” che suggeriscono accertamenti pneumologici in età pediatrica
 Oliviero Sacco  
11:30 Coffee break

11:45 Tavola Rotonda - Il punto di vista del Pediatra
 Riccardo Borea, Maria Franca Corona, Daniela Dau, Livio Fattorini, Alberto   
 Ferrando, Giulia Franchi, Alberto Gaiero, Andrea Gazzolo, Giancarlo Ottonello,  
 Oliviero Sacco, Giovanni Semprini, Raffaele Spiazzi, Silvia Zecca 
13:30 Colazione di lavoro

14:30 ASMA Diagnosi e Terapia – Cosa può fare il Pediatra e quando inviare in   
 Ospedale di rete o al Centro di Riferimento 
 Karim Primon, Michele Fiore, Annacarla De Filippi, Chiara Trincianti
15:00 ASMA Diagnosi e Terapia – Cosa deve fare l'Ospedale di rete o il Centro di   
 Riferimento
 Andrea Gazzolo, Roberta Olcese, Valentina Nosratian, Laura Bergamino 

15:30 Come e quando l’attività nell’ambulatorio del Pediatra di Famiglia si concilia   
 con le Linee guida
 Giuseppe Squazzini, Maria Angela Tosca, Carmelina Buzzanca, Laura Terenzani

16:00 Discussione sui temi trattati

16:30 Chiusura lavori e questionari ECM

RAZIONALE
L’asma è una malattia eterogenea, caratterizzata da infiammazione cronica delle 
vie aeree, in Italia riguarda circa il 12% dei bambini in età scolare e il 15% degli 
adolescenti. Nella popolazione pediatrica l’asma è la patologia cronica più 
comune ed ha un forte impatto sulla qualità di vita del bambino determinando 
frequenti assenze scolastiche, accessi in pronto soccorso ed ospedalizzazioni. 
Circa il 50% dei pazienti con asma lieve, anche in età pediatrica, può 
sperimentare riacutizzazioni asmatiche gravi e talvolta pericolose per la vita ed 
anche episodi lievi, ma ricorrenti, comportano un progressivo deterioramento, 
anche irreversibile, della funzionalità respiratoria. L’asma non controllato 
rappresenta il principale fattore di rischio per lo sviluppo di attacchi asmatici 
acuti e di asma grave, con maggiore utilizzo di risorse sanitarie.
Le ragioni di uno scarso controllo dell’asma possono derivare da diverse cause: 
mancato riconoscimento dei sintomi, scarsa aderenza o errori nell’assunzione 
della terapia, timori degli effetti collaterali dei farmaci, ma anche mancata 
diagnosi, presenza di comorbidità o terapie non appropriate.
Si rende pertanto necessaria la ridefinizione ed il consolidamento della rete 
Allergologica Pediatrica e del Percorso Diagnostico-Terapeutico nella gestione 
dell’asma, nell’ambito dell’interazione tra Gaslini Diffuso e Territorio, al fine di 
garantire equità di assistenza ed offrire alta qualità di cura ed appropriatezza 
prescrittiva. Lo sviluppo di questo modello, anche attraverso eventi formativi, 
permetterà l’applicazione di percorsi diagnostico-terapeutici condivisi, la 
facilitazione dell’interazione tra paziente, Pediatra di Famiglia e centro/i di 
riferimento, la transizione dall’ospedale al territorio (o da ospedale ad ospedale), 
la condivisione, raccolta ed elaborazione di dati clinici (anche da remoto) 
migliorando la gestione dell’asma (e delle comorbidità), ottimizzando l’uso di 
farmaci e di risorse.
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