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SEDE DELL’EVENTO 
Hotel Mood
Via Tito De Caesaris, 8 - 65013 Citta' Sant'Angelo (PE)

ECM • Questo evento è stato accreditato nel programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina (E.C.M.), con 7 crediti, per la professione di Medico Chirurgo 
con le seguenti specialità: Medicina generale, Medicina fisica e di riabilitazione, 
Medicina interna, Geriatria, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Neurochirurgia, 
Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica, Cure palliative, Psichiatra, Direzione medica di 
presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi sanitari di base. Assistente sanitario, 
Dietista, Fisioterapista, Infermiere, Logopedista e Tecnico di Neurofisiopatologia

CON IL PATROCINIO DI:

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

Programma 

I CONVEGNO AINAT
REGIONE ABRUZZO

La gestione territoriale delle patologie 
neurologiche ad alta complessità assistenziale: 

dalla diagnosi al tema del fine vita

AINAT

CITTÀ SANT’ANGELO (PE)
24 MAGGIO 2024



08.00 Registrazione dei partecipanti
08.30 Saluto delle Autorità - C.A. Mariani - Presidente AINAT Nazionale
08.40 Introduzione dei lavori - E. Cosentino - Coordinatore AINAT Regione Abruzzo

 I SESSIONE - Moderatori: C. Manzoli, R. Lisio, S. Sensi
08.45 Disturbi cognitivi e disturbi del movimento: l’offerta dei servizi territoriali e
 l’appropriatezza dei setting - E. Cosentino
09.05 Le malattie neuromuscolari croniche: quali problematiche e quali nuovi trattamenti  
 farmacologici - A. Di Muzio
09.25 La SLA e le criticità di approccio multidisciplinare integrato fra ospedale e territorio
 M. Capasso
09.45 Sclerosi multipla: trattamento della spasticità e del dolore cronico - R. Totaro
10.05 La neurologia nella nuova organizzazione sanitaria delle malattie rare: il modello  
 toscano - G. Siciliano
10.25 La gestione del paziente neurologico cronico nell’area metropolitana bolognese
 L. Vignatelli
10.45 Discussione
11.15 Coffee break

 II SESSIONE - Moderatori:  A.M. Bacchetta, T. Paolucci, A. Valente
11.45 La ventilazione: indicazioni ed addestramento del care giver - L. Martino  
12.05 La nutrizione artificiale nel paziente con malattia neurodegenerativa: tra target
 clinico e dilemma etico - F. Sebastiani
12.25 Disturbi del movimento: discussione di un caso clinico aneddotico - C. Savina
12.45 Gli obiettivi riabilitativi nelle fasi avanzate: il punto di vista del neurologo - C. Iarlori
13.05 Discussione
13.35 Lunch

 III SESSIONE - Moderatori: C. Capannolo, D. Cornacchia, C. Mammarella
14.30 La gestione delle cure palliative nel paziente neurologico terminale - P.P. Carinci  
14.50 Il territorio e l’attenzione al care-giver nei disturbi cognitivi - M. Pace
15.10 Il tema di “fine vita”: aspetti etici e giuridici - D. Antonacci
15.30 La figura dell’infermiere nell’assistenza domiciliare dei pazienti terminali - E.M.Di Ciano 
15.50 Una mano dal sociale: diritti previdenziali e progetti assistenziali - A. Di Nardo

16.10 La cronicità dal punto di vista delle associazioni dei pazienti - L. D’Andrea
16.30 Discussione
17.00 Chiusura dei lavori

VENERDÌ 24 MAGGIO 2024RAZIONALE SCIENTIFICO
La cronicizzazione delle malattie neurodegenerative, sia quelle del SNC che del SNP 
(neuronali e muscolari),ha da sempre rappresentato, per la complessità dei bisogni 
sanitari e delle disabilità correlate, una sfida per la gestione medico-infermieristica e per 
le risorse del sociale.
Ancor più nell’ultimo ventennio, poiché’ da un lato si è assistito ad un continuo processo 
di deospedalizzazione nella gestione delle patologie croniche che è diventata 
“territoriale”, dall’altro la individuazione di nuovi approcci diagnostici e terapie sia 
farmacologiche che suppletive (alimentazione artificiale, tecniche di ventilazione 
meccanica assistita) hanno via via prolungato la durata stessa della cronicità.
La gestione medico-infermieristica nelle fasi della “domiciliarità” dei bisogni ha dovuto, 
dunque, individuare risorse e professionalità sociosanitarie che, interfacciandosi con i 
professionisti ospedalieri di riferimento, sono in grado di garantire nel lungo tempo 
l’assistenza adeguata nel rispetto della “centralità” dei bisogni di ogni singolo paziente, 
salvaguardando così anche quei “vantaggi” economici, sociali e soprattutto umani della 
“presa in carico” nel territorio dove il paziente dimora.
L’Associazione Italiana dei Neurologi Ambulatoriali Territoriali (AINAT), con i suoi 
Rappresentanti regionali delle Regione Abruzzo, si propone con questo evento di 
interfacciare tutte quelle professionalità impegnate quotidianamente nella gestione della 
“cronicità” (MMG, Medici di Organizzazione Sanitaria, Specialisti, infermieri, 
fisioterapisti e assistenti sociali), appartenenti ai diversi setting assistenziali (ospedale, 
ADI, UVM, cure palliative, ecc.) conducendo gli stessi, in ultimo, alle riflessioni etiche e 
morali sul delicatissimo tema del “fine vita”.

COMITATO SCIENTIFICO
Dr.ssa Anna Maria Bacchetta - Specialista Neurologo - ASL Avezzano
Dr.ssa Carla Iarlori - Specialista Neuroriabilitatore
         Dirig. San. Fond. Paolo VI, Centri conv. ASL e accr.
Dr.ssa Claudia Manzoli - Specialista Neurologo - ASL Chieti-Pescara

FACULTY
Dario Antonacci, Pescara
Anna Maria Bacchetta, Celano (AQ)
Catia Capannolo, L’Aquila
Margherita Capasso, Chieti
Pier Paolo Carinci, Lanciano (CH)
Debora Cornacchia, Chieti
Edda Cosentino, Chieti
Lorenzo D’Andrea, Pescara
Elia Maria Di Ciano, Chieti
Antonio Di Muzio, Chieti
Alessandra Di Nardo, Chieti
Carla Iarlori, Pescara
Renato Lisio, Chieti

Chiara Mammarella, Chieti
Claudia Manzoli, Pescara
Carlo Alberto Mariani, Palermo
Laura Martino, Chieti
Milena Pace, Chieti
Teresa Paolucci, Chieti
Claudia Savina, Giulianova (TE)
Federica Sebastiani, Reggio Emilia 
Stefano Sensi, Chieti
Gabriele Siciliano, Pisa 
Rocco Totaro, L’Aquila
Alessandra Valente, Pescara
Luca Vignatelli, Bologna

RESPOSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Edda Cosentino - Specialista Neurologo – ASL Chieti


