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Razionale Scientifico
L’interesse per le malattie allergiche e quelle  
più strettamente immunologiche è cresciuto  
negli ultimi anni a causa dell’incremento della  
prevalenza di tutte le patologie correlate, con  
un forte impatto sia dal punto di vista clinico  
che socio-economico, nonché sulla qualità  
della vita dei pazienti e dei loro familiari. Le 

allergopatie respiratorie in particolare sono anche una misura sentinella 
dell’impatto dei cambiamenti ambientali sulla salute umana. 
In questo convegno annuale, gli specialisti ed i colleghi della medicina 
generale si confronteranno sui temi più attuali della nostra disciplina, 
discutendo sia  le novità riguardanti i meccanismi patogenetici e 
l’inquadramento clinico, sia la razionalizzazione della diagnostica e della 
terapia. 
Gli argomenti vogliono fornire agli specialisti in allergologia e immunologia 
clinica ma anche ai sanitari di altre discipline linee guida, protocolli, 
procedure diagnostiche e terapeutiche per le principali malattie 
immuno-allergologiche e di comune riscontro nella pratica clinica. 
L’enorme avanzamento delle conoscenze sulla patogenesi, sulla diagnostica 
e terapia delle malattie immunoallergologiche costituisce anche un modello 
per altre discipline. 
L’aggiornamento sui differenti temi dell’allergologia ed immunologia 
riguarderà in particolare i trattamenti personalizzati che spazieranno dalla 
tradizionale terapia farmacologica, all’immunoterapia allergene specifica, 
fino alle più recenti terapie biologiche.  Oggi le scelte terapeutiche devono 
considerare non solo l’efficacia clinica dei prodotti utilizzati ma anche la loro 
sicurezza d’impiego e la cost-effectiveness. Infine, sono previste “letture” 
tenute  da scienziati di grande rilevanza internazionale su argomenti di 
strettissima attualità che sicuramente arricchiranno il bagaglio culturale dei 
partecipanti al nostro convegno annuale. Pertanto, l’evento di quest’anno 
per la rilevanza degli argomenti trattati , per il prestigio nazionale ed 
internazionale della “faculty”, nonché per il numero di partecipanti (oltre 
200 ogni anno) ha tutte le caratteristiche per essere annoverato tra i 
convegni nazionali di allergologia ed immunologia clinica. 
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09.15 Inaugurazione del congresso e saluti delle Autorità
 Presidente Scuola della Salute Betti Giusti (FI)
 Presidente Ordine Medici Pietro Dattolo (FI)
 LETTURA IN MEMORIA di “Marina Masia” 
 Introduce: Paola Parronchi (FI)
09.30 Immunosenescenza
 Francesco Annunziato (FI)
 I Sessione: VIE AEREE
 Moderatori: Ilenia Folletti (TR), Gaetano Salvati (FI)
10.00  BPCO: oltre la terapia inalatoria
 Valerio Beltrami (SI)
10.20 Asma bronchiale: le prossime GINA
 Pierluigi Paggiaro (PI)
10.40 Allergopatie professionali ad interessamento respiratorio
 Nicola Murgia (FE)
11.00 Discussione
11.15 coffee break
 LETTURA
 Introduce: Donatella Lippi (FI)
11.30  Cold case: JF Kennedy e il glutine
 Donatella Macchia (FI)
 II Sessione: PRESENTE E FUTURO IMMUNOALLERGOLOGIA:   

 IL NUOVO CHE AVANZA
 Moderatori: Rafaela Diana Cojan (FI), Alessandro Farsi (PO)
12.00 Vantaggi e rischi nell’utilizzo dei nuovi strumenti di comunicazione digitale
 Marco Masoni (FI), Maria Renza Guelfi (FI)
12.20 Google, social e chatGPT: nuove sfide nel rapporto medico-paziente
 Filippo Fassio (PT)
12.40 Utilità delle APP nella gestione del paziente allergopatico
 Edoardo Cataudella (FI)
13.00  Discussione
13.15 Lunch

Venerdì 13 settembre 2024
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 III Sessione: UMBRIA E MARCHE ALL’ATTACCO
 Moderatori: Marco Saletti (SI), Stefano Pucci (MC), Mariangela Manfredi (FI)
14.15 Punture di insetti non imenotteri ed altri artropodi
 Iolanda Moretta (PG)
14.35 Microbioma e pollini
 Emma Tedeschini (PG)
14.55 Allergeni indoor
 Fedra Ciccarelli (MC)
15.15 Discussione
 LETTURA
 Introduce: Francesco Liotta (FI)
15.30 Ipotesi igienica: update 2024
 Donata Vercelli (Tucson, USA)
16.00  coffee break
 IV Sessione: PROSPETTIVE FUTURE IN ALLERGOLOGIA
 Moderatori: Gioacchino Iannello (PI), Isabella Del Corso (PI)
16.15 Il punto sulla genetica dell’angioedema ereditario
 Maria Domenica Guarino (MC)
16.35 Diagnostica molecolare: cosa ci aspetta in futuro
 Silvia Peveri (PC)
16.55 Orticaria: oltre omalizumab
 Margherita Perlato (FI)
17.15 Discussione
 LETTURA
 Introduce: Enrico Maggi (FI)
17.30 “Chi crediamo di essere… dalle scienze cognitive all’intelligenza artificiale” 
 Massimo Piattelli Palmarini (Tucson, USA)
18.00  Presentazione dei Vincitori Premio ‘Lapo e Filippo Tesi’ per il miglior poster
 Introducono: Oliviero Rossi (FI), Paola Parronchi (FI)
 Quando la polmonite si rivela autoimmunità: sindrome da anticorpi   
 anti-sintetasi post-infezione da SARS-CoV-2
 M. Del Carria, M. Perlato, A. Mazzoni, M. Scavone, S. Annicchiarico, E. Cataudella,
 M. Amendola, E. Rosi, L. Cosmi, F. Liotta, F. Annunziato, P. Parronchi (FI)
 Food-dependent exercise-induced anaphylaxis (FDEIA): quando    
 l'esercizio a “stomaco pieno” fa male
 F. Coccia, M.E Milanese, P. Parronchi, G. Salvati (FI) 
18.30 – 19.00  Assemblea dei Soci SIAAIC
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 V Sessione: CONTROVERSIE IN TERAPIA BIOLOGICA
 Moderatori: Giulia Carli (PO), Ilaria Puxeddu (PI)
08.30 Bernalizumab Vs tezepelumab: una scelta complessa
 Andrea Matucci (FI)
08.50  Dermatite atopica e orticaria: quali novità terapeutiche?
 Laura Bonzano (RE)
09.10 Poliposi nasale: la lotta si fa dura
 Alessandra Vultaggio (FI)
09.30 Discussione
 VI Sessione: IMMUNOLOGIA NELLA MEDICINA PERSONALIZZATA
 Moderatori: Daniele Cammelli (FI), Linda Di Pietro (FI), Cristina Scaletti (FI)
09.45 Le malattie immunologiche nel bambino
 Boaz Palterer (Boston, USA)
10.05 Malattie autoinfiammatorie nell’anziano
 Paola Migliorini (PI)
10.25 L’occhio secco 
 Riccardo Capecchi (LI)
10.45 Discussione
11.00 coffee break
 LETTURA MAGISTRALE MARIO RICCI
 Introduce: Erminia Ridolo (PR)
11.15 AIT come disease modifying treatment 
 Lorenzo Cosmi (FI)
 VII Sessione: ANAFILASSI
 Moderatori: Ester Di Agosta (FI), Lucia Maltagliati (FI)
11.45 Gestione del paziente con pregressa reazione a mezzo di contrasto
 Emanuele Vivarelli (FI)
12.05 Alpha gal e i gruppi sanguigni
 Ilaria Massaro (PT)
12.25 I nuovi imenotteri
 Benedetta Biagioni (FI)
12.45 Discussione
13.00 Chiusura dei lavori

Sabato 14 settembre 2024
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Con il contributo incondizionato di:
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SEDE
Centro Congressi Nil Hotel
Via Eugenio Barsanti, 27 A/B - 50127 Firenze

ECM • Il questionario ECM sarà disponibile su DEEP ECM (online o tramite app) al 
termine dell’evento, così come l’attestato di partecipazione. Ricordiamo che da 
normativa il questionario dovrà essere compilato entro 72 ore dalla fine dell’evento 
ed è consentito un solo tentativo. L’erogazione dei crediti ECM, con il conseguente 
rilascio dell’attestato, è subordinata alla frequenza di almeno il 90% delle sessioni in 
programma, alla verifica dell’apprendimento con il raggiungimento di almeno il 75% 
delle risposte corrette e alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento.
  
DESTINATARI DEL PROGRAMMA FORMATIVO • A questo evento accreditato nel 
programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM), sono stati 
assegnati 12 crediti formativi con il numero 421811 per la professione di Medico 
Chirurgo con le seguenti specialità: Allergologi ed Immunologi Clinici, Medicina 
Interna, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Cardiologia, Gastroenterologia, 
Dermatologia e Venereologia, Medicina del lavoro e Sicurezza degli ambienti di 
lavoro, Reumatologia, Patologia Clinica, Medici di Medicina Generale. Biologi, 
Farmacisti, Dietisti, Tecnici di Laboratorio biomedico e Infermieri.

Con il Patrocinio di:

RESPIRIAMO
INSIEME -  APS


