
 

FALL CONFERENCE 

Ictus, senescenza e…. 
 

Razionale 
La celebrazione biennale del premio per la miglior ricerca originale sull’ictus cerebrale 
da parte dei giovani neuroscienziati dedicati all’argomento si arricchisce di un corso 
di aggiornamento monotematico, con molti risvolti ed approfondimenti, e, perciò, 
didattico. 
Quest’anno la scelta cade su “Ictus, Senescenza e….” 
Dietro i puntini sospensivi, nel contesto di una fase della vita ben definita, si celano 
una serie di problematiche che partono dai fattori di rischio vascolare (vecchi e nuovi, 
tradizionali ed emergenti) fino a una visione olistica ultra-medica della persona nella 
sua interezza. 
I clinici di norma tendono, con meticolosità e responsabilità, a valutare una serie di 
parametri nella scelta diagnostico-terapeutica della patologia, utilizzando conoscenze 
statistiche, matematiche e strumenti logici di ragionamento applicato, indirizzandoli 
talvolta al caso specifico o alla particolare tipologia della condizione sindromica, 
spesso trascurando ciò che sta dietro: la persona, con il suo carico psico-socio-
familiare, la sua storia personale, le sue aspettative, ansie e preoccupazioni. 
Alcuni di questi aspetti, dall’esistenziale alla sessualità, agli aspetti sociali e familiari, 
e all'organizzazione sanitaria per la gestione del post-ictus, saranno particolarmente 
presenti nel corso della “Conferenza Autunnale” o “Fall Conference” dedicata. 
L’evento sarà caratterizzato da quattro grandi tematiche che riguardano le diverse 
tipologie di pazienti accomunati dalla stessa patologia ma differenziati per età, con le 
relative ricadute diagnostico-terapeutiche. Si approfondiranno le conoscenze della 
fase acuta nell’anziano, discutendo il burden vascolare (ipertensione, cardiopatie, 



 

insufficienza renale, diabete, dislipidemie, neuroinfiammazione, presenza di lesioni 
leucoaraiotiche o di microbleeds). 
Vi sarà un riferimento alla gestione della fase iperacuta e alla prevenzione secondaria, 
con particolare attenzione alla fragilità in senso lato, comprendendo problematiche 
cardiologiche, renali, neuropatie varie, cognitive e strutturali socio-ortopediche, 
tipiche dell’organo particolarmente compromesso. 
Si affronteranno anche il coinvolgimento psico-cognitivo, dalla depressione al declino 
cognitivo, alla demenza, talora all’epilessia, ai disturbi del sonno in vari aspetti 
bidirezionali, all’extrapiramidalismo e infine alla patologia demielinizzante 
misconosciuta. 
Non sarà trascurato l’aspetto nutrizionale e metabolico in corso di disfagia e 
sarcopenia. Gli aspetti riabilitativi, così come la disbiosi e il microbiota, saranno 
coinvolti. 
Infine, l’evento sarà arricchito da workshop brevi relativi alla neuroinfiammazione, 
agli ematomi subdurali e all’idrocefalo normoteso. Un aspetto sarà dedicato 
all’organizzazione dell’ictus in fase acuta e nelle fasi successive, con uno sguardo sul 
futuro della ricerca e sui filoni emergenti. 
 
Domenico Consoli, 
Primario neurologo emerito ASP Vibo Valentia, associato CNR 
Presidente del Premio Hipponion ISA-AII Stroke National Prize   



 

FALL CONFERENCE 

Ictus, senescenza e…. 
 
Programma Preliminare 
 

Venerdì 22 novembre 
 
16.30   Registrazione Partecipanti 
 
17.00   Saluti Autorità ed introduzione 
 
I Sessione  
LETTURE INTRODUTTIVE CON TEMATICHE DI RICHIAMO PER I SIMPOSI 
Chairs: Domenico Consoli, Mauro Silvestrini 
 
17.30 Lettura Laica 

Senilità: povertà o ricchezza, fragilità o forza…. Tra Scilla e Cariddi – Franco Perticone 
 

18.00 Ictus nel giovane anziano e nel grande anziano – Leonardo Pantoni 
18.30 Comorbilità e terapia della fase acuta nell’anziano – Maurizio Paciaroni 
19.00 Invecchiamento, ictus e socio-psicocognitività – Stefano Paolucci 
19.30 Complicanze internistiche dell’Ictus nel grande anziano – Domenico Inzitari 

  



 

Sabato 23 novembre 
 

 
08.30  Premio Hipponion 
4 relazioni da 10’ + 5’ di discussione 
Chairs: Stefano Ricci, Danilo Toni 
 
09.30  Angels corner 
Chairs: Massimo Del Sette, Danilo Toni 
9.30 Global Angels Mission 2024 – 2027 – Simona Sacco 
9.45 Stroke Action Plan Italia – Paola Santalucia 
10.00 Programmi di monitoraggio: quello che i dati non dicono – Mauro Silvestrini 
10.30 Discussione 

 
10.45 I Sessione - Ictus nel giovane anziano e nel grande anziano 
(4 relazioni di 15’con discussione) 
Chairs: Antonio Armentano, Giuseppe Micieli, Giulio Maria Antonio Truci 

1) Ictus e paziente fragile – Marco Canevelli 
2) Declino cognitivo: tra SM misconosciuta e vascolarità. RM a 3 tesla: nel chiaro-scuro del cielo 

stellato – Pier Luigi Lanza 
3) Terapia antitrombotica nel giovane, nell’anziano giovane e nel grande anziano – Marco 

Proietti 
4) La riabilitazione nel grande anziano tra limiti ed opportunità – Stefano Paolucci 

 
11.45 Lettura sponsorizzata 

  
  



 

12.30 II Sessione - Comorbilità e terapia della fase acuta nell’anziano 
 Chairs: Marcello Longo, Simona Sacco 

1) Indicazione alle terapie di rivascolarizzazione nell’ictus acuto negli ultra 80/90enni 
-Il parere del neurologo – Anne Albertine Falcou 
-Il parere del neuroradiologo interventista – Arturo Consoli 

2) Ematomi intracerebrali spontanei 
-Il parere del neurologo – Simona Sacco 
-Il parere del neurochirurgo – Mauro Campello 

3) Condizionamenti terapeutici da comorbilità – Danilo Toni 
 
13.30 Lunch 
 
14.30 Premio Hipponion 

4 relazioni da 10’ + 5’ di discussione 
Chairs: Paola Santalucia, Mauro Silvestrini 
 
15.30 III Sessione - Invecchiamento, ictus e socio-psicocognitività 
Chairs: Domenico Bosco, Franco Galati 

1) Declino cognitivo: meccanismi fisiopatologici nelle diverse espressioni lesionali – Leonardo 
Pantoni 

2) Depressione post-stroke – Francesca Romana Pezzella 
3) Terapia ormonale sostitutiva, neuroplasticità e prevenzione dell’ictus – Alessandra 

Graziottin 
4) Ictus: malattia socio-familiare alla luce degli esiti – Andrea Vianello 

 
16.45 Premio Hipponion 

4 relazioni da 10’ + 5’ di discussione 
Chairs: Giacinto Bagetta, Leonardo Pantoni, Alessandro Pezzini 
 
17.45 Coffee Break 
 
Chair: Umberto Sabatini 
18.15 Ematomi subdurali e trattamento neuroradiologico interventistico - Olindo di Benedetto 
18.45 Idrocefalo normoteso: attuali evidenze neurochirurgiche – Mauro Campello 
 
20.45  Cena e premiazione 



 

Domenica 24 novembre 
 
Chair: Domenico Consoli 
09.00 Presentazione insight sui futuri trials in corso – Manuel Cappellari 
 
10.45 IV Sessione - Complicanze internistiche dell’ictus nel grande anziano 
Chairs: Massimo Del Sette, Giovan Battista Desideri 

1) Approccio nutrizionale metabolico in corso di disfagia, sarcopenia e…. – Giovan Battista 
Desideri 
2) Lesioni cerebrali “topiche o tipiche” e ricadute cardiologiche e neurovegetative – Giuseppe 
Micieli 
3) Disbiosi e macrobiota intestinale – Alfredo Vallone 
4) Il “dopo ictus”: complicanze organizzative…. – Paola Santalucia 

 

11.45 Chiusura Lavori 

  



 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Domenico Consoli 
 

COMITATO ORGANIZZATORE 
Domenico Consoli 
Paola Santalucia 
Mauro Silvestrini 
Danilo Toni 
 

FACULTY 

Antonio Armentano, Reggio Calabria 
Giacinto Bagetta, Cosenza 
Domenico Bosco, Catanzaro 
Mauro Campello, Reggio Calabria 
Marco Canevelli, Roma 
Mauro Cappellari, Verona 
Arturo Consoli, Parigi 
Domenico Consoli, Vibo Valentia 
Massimo Del Sette, Genova 
Giovambattista Desideri, L’Aquila 
Olindo di Benedetto, Cosenza 
Anne Albertine Falcou, Roma 
Franco Galati, Vibo Valentia 
Alessandra Graziottin, Milano 
Domenico Inzitari, Firenze 
Pier Luigi Lanza, Cosenza 
Marcello Longo, Messina 

Giuseppe Micieli, Pavia 
Maurizio Paciaroni, Perugia 
Leonardo Pantoni, Milano 
Stefano Paolucci, Roma 
Franco Perticone, Catanzaro 
Francesca Romana Pezzella, Roma 
Alessandro Pezzini, Parma 
Marco Proietti, Milano 
Stefano Ricci, Città Di Castello (PG) 
Umberto Sabatini, Catanzaro 
Simona Sacco, L’Aquila 
Paola Santalucia, Roma 
Mauro Silvestrini, Ancona 
Danilo Toni, Roma 
Giulio Maria Antonio Truci, Milano 
Alfredo Vallone, Vibo Valentia 
Andrea Vianello, Roma 

 

  



 

INFORMAZIONI 
 
Sede: 501 Hotel 
Viale E. Bucciarelli, 14 – 89900 Vibo Valentia (VV) 
 
ECM 
L’evento è stato inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM) e 
accreditato con 8,4 crediti formativi per le seguenti professioni: Biologo; Fisioterapista; Infermiere; 
Psicologo (specialista in Psicologia e/o Psicoterapia) e Medico Chirurgo (specialista in Anestesia e 
Rianimazione; Cardiologia; Chirurgia Vascolare; Geriatria; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di 
Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; 
Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuroradiologia; Psichiatria; Psicologia; 
Radiodiagnostica; Radiologia). 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE: €200,00 + IVA 22% 
La quota comprende: partecipazione al convegno, kit congressuale, lunch, coffee break, attestato di 
partecipazione e attestato ECM (agli aventi diritto). 
 
ISCRIZIONE GRATUITA* per Specializzandi, Studenti, Medici iscritti all’Ordine dei Medici di Vibo 
Valentia. 
*E’ indispensabile allegare documentazione attestante l’iscrizione alla scuola di specializzazione 
o l’appartenenza all’Ordine dei Medici di Vibo Valentia. 
 
 


