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SEDE • RMH Modena Des Arts
Via Luigi Settembrini, 10 - 41126 Baggiovara, Modena
ISCRIZIONE • La partecipazione è gratuita e riservata ai primi 50 iscritti.
La registrazione all’evento dovrà essere effettuata al seguente link:
https://centercongressi.com/eventi/progetto-arco-modena-18-settembre-2024/
ECM • L’evento è stato inserito nel programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina (ECM) con 6,9 crediti formativi per le professioni di 
Medico Chirurgo con le seguenti specializzazioni: Allergologia e 
Immunologia Clinica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia), Neonatologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria e Pediatria 
di Libera Scelta.

Con il contributo non condizionante di:
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13.00 Registrazione dei partecipanti e welcome lunch
 Sessione 1 • Teorica
 Moderatori: Alessandro De Fanti, Giancarlo Gargano, Lorenzo Iughetti
14.00 Le vie aeree superiori: rinite, rinosinusite e dintorni
 Tommaso Zini
14.20 Diagnosi e terapia dell’Asma: La gestione dell’asma lieve
 Valentina Spaggiari
14.40 Dall’asma lieve all’asma grave: focus sulle terapie ICS e ICS-LABA
 Sara Crestani
15.10 Il microbiota come modificatore dell’immunità e della salute del bambino
 Anna Rita Di Biase
15.30 Discussione sui temi trattati
 Sessione 2 • Esperienze in real life e Comunicazione
 Moderatori: Alessandro De Fanti, Giancarlo Gargano, Lorenzo Iughetti
16.00 La medicina narrativa nella pratica clinica: 
 Perché saper comunicare “bene” è importante
 Grazia Isabella Continisio
16.30 Esperienze in real life di pazienti affetti da asma
 Role playing (medico - paziente - genitore)
 Sara Crestani, Michele De Novellis, Elisa Deonette
 Commento dell’esperto di comunicazione
 Grazia Isabella Continisio

17.30 Coffee Break

17.45 Esperienze in real life di pazienti con rinite, rinosinusite
 Role playing (medico - paziente - genitore)
 Riccardo Barberini, Francesco Candia, Costanza Fiorilli
 Commento dell’esperto di comunicazione
 Grazia Isabella Continisio
18.45 Esperienze in real life di pazienti con croup
 Role playing (medico - paziente - genitore) 
 Agnese Bosi, Marco Ranalli, Andrea Trombetta
 Commento dell’esperto di comunicazione
 Grazia Isabella Continisio
19.45 Discussione sui temi trattati e take home message
20.15 Chiusura dei lavori

Programma

Alessandro De Fanti
Direttore Unità Operativa Complessa di Pediatria - AUSL IRCCS, Reggio Nell’Emilia
Giancarlo Gargano
Direttore Dipartimento Materno Infantile - AUSL IRCCS, Reggio Nell’Emilia
Lorenzo Iughetti
Professore Ordinario di Pediatria e Direttore UOC Pediatria
Università di Modena e Reggio Emilia, Modena

Coordinatori Scientifici

Riccardo Barberini, Modena
Agnese Bosi, Modena
Francesco Candia, Modena
Grazia Isabella Continisio, Napoli
Sara Crestani, Modena
Alessandro De Fanti, Reggio Nell’Emilia
Michele De Novellis, Modena
Elisa Deonette, Modena

Anna Rita Di Biase, Modena
Costanza Fiorilli, Modena
Giancarlo Gargano, Reggio Nell’Emilia
Lorenzo Iughetti, Modena
Marco Ranalli, Modena
Valentina Spaggiari, Reggio Nell’Emilia
Andrea Trombetta, Reggio Nell’Emilia
Tommaso Zini, Modena

Faculty

L'asma, la rinite e il croup rappresentano una significativa fonte di morbilità nei 
bambini di tutto il mondo e richiedono un approccio integrato e multidisciplinare per 
garantire una gestione efficace e ottimale.
L'obiettivo principale di questo congresso è quello di fornire ai professionisti della 
salute pediatrica una panoramica approfondita delle più recenti evidenze 
scientifiche, delle migliori pratiche e delle linee guida attuali per la diagnosi, la 
valutazione e il trattamento dell'asma, della rinite e del croup nei bambini. 
Attraverso sessioni plenarie, momenti interattivi, presentazioni di casi clinici e 
dibattiti, il congresso si propone di offrire un'opportunità unica per lo scambio di 
conoscenze e l'apprendimento collaborativo tra clinici. Inoltre, il congresso si 
concentrerà sull'educazione dei pazienti e delle loro famiglie riguardo alla gestione 
dell'asma, della rinite e del croup, fornendo strumenti pratici e consigli per 
migliorare l'aderenza alla terapia e prevenire le ricadute. Con particolare riguardo a 
questo aspetto, il congresso mira a esaminare e approfondire il ruolo cruciale della 
comunicazione efficace tra medici e pazienti nel contesto pediatrico.
In pediatria, la comunicazione assume un'importanza particolare data la delicata 
natura dei pazienti, che sono bambini o adolescenti, e la necessità di coinvolgere 
attivamente i genitori nel processo decisionale. Una comunicazione chiara, empatica 
e rispettosa può contribuire in modo significativo al benessere del paziente, 
facilitando la comprensione della diagnosi, dei trattamenti e delle procedure 
mediche, promuovere la fiducia nel trattamento e ridurre l'ansia e lo stress associati 
alla malattia nonché migliorare l’aderenza e il controllo delle patologie.

Razionale Scientifico


