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SEDE • Hotel Gli Dei • Via Coste D'Agnano, 21 - 80078 - Pozzuoli (NA)
REGISTRAZIONE • La partecipazione all’evento è gratuita e comprende: 
partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale, attestato ECM 
(agli aventi diritto), coffee break e lunch.
ECM • A questo evento, accreditato nel programma nazionale di 
Educazione Continua in Medicina (ECM), sono stati assegnati 6 crediti 
formativi per la professione di Medico Chirurgo con le seguenti 
specializzazioni: Cardiologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina 
generale (medici di famiglia), Nefrologia.

Con il contributo non condizionante di:

Programma
preliminare

Un team multidisciplinare
per la gestione del

paziente diabetico e la
cardionefroprotezione

Pozzuoli
23 novembre 2024



08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Presentazione e razionale del Corso • Ciro Fariello

09.30 Lettura: Il Diabete e il medico di medicina generale • Laura Merone

09.50 Lettura: Il paziente scompensato e il medico di medicina generale • Massimo Smaldone

 I SESSIONE
10.10 Il ruolo dell’inibizione del Co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2 nel paziente
 affetto da Diabete Mellito di tipo 2: come fare una diagnosi precoce e quali le   

 indagini • Roberto Gualdiero

10.40 Discussione

11.00 Coffee Break

11.20 Il paziente cardiopatico: il ruolo centrale di SGLT2 agonisti e statine nella    
 cardioprotezione nel paziente scompensato. Come fare una diagnosi precoce e   
 quali le indagini • Pasquale Nocerino

11.50 Discussione

 II SESSIONE
12.20 Diabete mellito e malattia renale - il ruolo dell’inibizione del Co-trasportatore   

 sodio-glucosio di tipo 2 nel paziente affetto da nefropatia. Come fare una diagnosi   
 precoce e quali le indagini • Dorotea Capodicasa

13.00 Discussione

13.30 Lunch

14.30 Importanza del team multidisciplinare e della prevenzione nell’individuare il   
 paziente cardio renale metabolico ancora nascosto • Filippo Bove

15.00 Discussione

15.20 Gestione integrata tra medico di medicina generale e specialista territoriale. 
 Pillole di Nota 100 e gestione delle piattaforme (Saniarp/Sinfonia) • Antonio Papa

16.00 Discussione sui temi trattati

16.30 Take home message

16.45 Termine dei lavori

Programma

Dott. Ciro Fariello
Medico di Medicina Generale, Specialista in Endocrinologia
Presidente Società Cooperativa Progetto Leonardo

Responsabile Scientifico

Laura Merone, Bacoli
Pasquale Nocerino, Pozzuoli
Antonio Papa, Marano di Napoli
Massimo Smaldone, Pozzuoli

Filippo Bove, Monte di Procida
Dorotea Capodicasa, Napoli
Ciro Fariello, Bacoli
Roberto Gualdiero, Giugliano in Campania

Faculty

Le patologie croniche come il diabete, le malattie cardiovascolari e le nefropatie 
rappresentano una delle principali sfide sanitarie del nostro tempo, con un impatto 
significativo sulla qualità della vita dei pazienti e sui sistemi sanitari. I medici di 
medicina generale (MMG) svolgono un ruolo cruciale nella gestione di queste 
condizioni, essendo il primo punto di contatto per la diagnosi, il trattamento e il 
monitoraggio dei pazienti.

Razionale Scientifico

1. Approccio Integrato alla Gestione delle Patologie Croniche:
 • Esplorare strategie per l'integrazione della gestione del diabete, delle      

 malattie cardiovascolari e delle nefropatie, data la frequente comorbidità di  
 queste condizioni.

 • Promuovere la collaborazione multidisciplinare tra MMG, specialisti e altri   
 professionisti sanitari per ottimizzare l'assistenza al paziente.

2. Aggiornamenti Clinici e Terapeutici:
 • Fornire aggiornamenti sugli ultimi sviluppi nella diagnostica e nel trattamento  

 di diabete, cardiopatie e nefropatie, con un focus particolare    
 sull'applicabilità nella pratica di medicina generale.

 • Discutere i più recenti protocolli di trattamento e le linee guida, incluse le novità  
 farmacologiche e le terapie innovative.

3. Prevenzione e Promozione della Salute:
 • Evidenziare l'importanza della prevenzione primaria e secondaria, con   

 particolare attenzione all'educazione del paziente e alla promozione di stili di  
 vita sani.

 • Approfondire le strategie di screening e intervento precoce per ridurre   
 l'incidenza e la progressione delle malattie croniche.

La gestione integrata del diabete, delle malattie cardiovascolari e delle nefropatie è
essenziale per migliorare gli esiti clinici e la qualità della vita dei pazienti.
Questo congresso fornirà ai partecipanti conoscenze e competenze aggiornate per        

          affrontare con efficacia queste sfide nella pratica quotidiana.

Obiettivi del Congresso


