OOOOOOOOOO

toe 1052y

PISA PEDLATRA
13- JOSETTEMBRE 2025

PROGRAMMA



GISA PEDTATRIA

sy N

PRESIDENTE ONORARIO
Giuseppe Saggese

PRESIDENTI DEL CONGRESSO
Paolo Biasci, Diego Peroni

COORDINAMENTO SCIENTIFICO
Diego Peroni

FACULTY

Rino Agostiniani, Firenze
Fabio Arcangeli, Rimini
Tiziana Arnone, Pisa

Chiara Azzari, Firenze
Barbara Barni, Pisa
Giampiero Igli Baroncelli, Pisa
Roberta Battini, Pisa
Roberto Bernardini, Empoli
Paolo Biasci, Livorno

Attilio Loris Boner, Verona
Carlo Capristo, Napoli
Francesco Cardarelli, Pisa
Fabio Cardinale, Bari
Pasquale Comberiati, Pisa
Lorenzo Cresta, Genova
Renato Cutrera, Roma
Roberto Danieli, Livorno
Eleonora Dati, Livorno
Maria Elisa Di Cicco, Pisa
Giovanni Di Nardo, Roma
Francesco Ghezzi, Pisa
Aurora Giannoni, Pisa
Salvatore Grosso, Siena
Stefania La Grutta, Palermo
Massimo Landi, Torino
Lorenzo Lenzi, Firenze
Enrico Lombardi, Firenze
Maria Elena Lorenzetti, Como
Federica Lunardi, Pisa

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Alice Bonuccelli
Maria Elisa Di Cicco
Pasquale Comberiati
Sofia D’Elios

Marcella Lauletta
Alessandro Orsini

Giuseppe Marchese, Darfo Boario Terme
Paola Giovanna Marchisio, Milano
Claudia Mariani, Pisa

Gian Luigi Marseglia, Pavia

Alberto Giuseppe Martelli, Milano
Gabriele Masi, Livorno

Federica Melani, Pisa

Graziano Memmini, Pisa

Michele Miraglia del Giudice, Napoli
Alessandro Orsini, Pisa

Diego Peroni, Pisa

Giorgio Piacentini, Verona

Giorgio Piaggio, Genova

Massimo Pifferi, Pisa

Elena Procopio, Firenze

Donella Prosperi, Cascina

Emioli Randazzo, Pisa

Caterina Rizzo, Pisa

Francesco Russo, Livorno

Giuseppe Saggese, Pisa

Gabriele Scrima, Pisa

Sonia Stabilini, Pisa

Giovanni Suriano, Pisa

Carla Tomasini, Senigallia

Angelina Vaccaro, Lucca

Enrico Alessandro Valletta, Forli
Giuseppe Varrasi, Brescia

Alberto Verrotti di Pianella, Perugia
Giovanni Vitali Rosati, Firenze
Pierfrancesco Visaggi, Pisa




RAZIONALE SCIENTIFICO

Il progetto formativo si propone di costituire un momento di aggiornamento
attraverso le relazioni di referenti e opinion leader nazionali su argomenti di
pediatria.

IL Congresso trattera diverse tematiche, tutte molto attuali, tra cui:

- Vaccinazioni in gravidanza e adolescenza
- L’enuresi in eta pediatrica: le nuove linee guida
- La sindrome metabolica in eta pediatrica
- Disturbi neuromuscolari e del neurosviluppo
- Passi ragionati per la dieta nei primi tre anni di vita
- Dai latti formulati ai baby food biologici
- L'allergia alimentare dai latti speciali alle terapie innovative pro-tolleranza
- Dal microbiota ai probiotici in pediatria
- ILbroncospasmo in eta prescolare: come impostare la diagnosi e come
71 attuare la terapia
} - L’asma nel bambino: dal coinvolgimento delle piccole vie aeree al
trattamento secondo linee guida
i - La dermatologia per il pediatra
| - La dermatite atopica: le creme emollienti come e quando
. - Il bambino che si ammala spesso, immunostimolanti, pidotimod, probiotici, f
vitamina D: cosa serve davvero fare is
- Le innovazioni tecnologiche nella cura del diabete "i [{

Durante il Congresso € prevista una sessione parallela dedicata ad infermieri, li i

.--#ﬂ*‘ infermieri pediatrici ed ostetrici, in cui si discutera di procedure cliniche Fi

;’?“'“f normalmente effettuate nei reparti di pediatria. :
Fis L'interazione docente-partecipante prevede la discussione delle pratiche e

l’aggiornamento delle stesse al fine di individuare le buone procedure per la Fi

H salute del paziente. ﬁ

: iy

Jm Lo scopo del Congresso € quello di fornire un momento di riflessione ai
p Lo professionisti del settore sulle principali patologie pediatriche, che possa M8
essere utile sia ai colleghi che lavorano sul territorio che ai colleghi
ospedalieri.
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08.00 Registrazione dei partecipanti

| SESSIONE - PARTIAMO FORTE! Sala Concorde
Moderatori: Roberto Danieli, Giovanni Suriano

09.00 Lettura: Le Red Flags in dermatologia pediatrica - Fabio Arcangeli
09.30 Laringiti: croup e pseudocroup - Carlo Capristo

09.50 Esofagite eosinofilica: quando pensarci e come agire sull’infiammazione T2
Pierfrancesco Visaggi

10.10 Le infezioni respiratorie ricorrenti il ruolo della prevenzione: dal Pidotimod,
lisati batterici, vitamina D e nutraceutica - Diego Peroni

10.30 Discussione sui temi trattati
10.50 Coffee break

I SESSIONE - RARE MA NON TROPPO Sala Concorde
Moderatori: Roberta Battini, Giampiero Igli Baroncelli

11.10 Encefalopatie epilettiche e di sviluppo - Alberto Verrotti di Pianella

11.30 Malattia metaboliche rara, Pompe: i sintomi precoci e le nuove
prospettive terapeutiche - Elena Procopio

11.50 Sclerosi tuberosa oggi in Pediatria! - Alessandro Orsini

12.10 Il bambino che si frattura spesso: metabolismo fosfo-calcico, vitamina D e
non solo - Pasquale Comberiati

12.30 Discussione sui temi trattati
13.00 Welcome Light Lunch

14.00 Inaugurazione del Congresso - Saluto delle autorita e dei presidenti
Diego Peroni, Paolo Biasci, Giuseppe Saggese
Sala Concorde

111 SESSIONE - MALATTIE INFETTIVE E STRATEGIA VACCINALE:
| DIVERSI PUNTI DI VISTA PER UN’ALLEANZA PER IL PAZIENTE
Moderatori: Paolo Biasci, Rino Agostiniani

14.10 Naso in su contro U'influenza: ['efficacia dello spray vaccinale nei bambini
Giovanni Vitali Rosati

14.30 VRS e immunoprofilassi: un bilancio dopo il primo anno - Chiara Azzari
14.50 L’adolescente e le vaccinazioni - Caterina Rizzo
Discussione sui temi trattati
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SESSIONE PER INFERMIERI, INFERMIERI PEDIATRICI E OSTETRICI
CONOSCERE E SAPER FARE Sala Mustang

Moderatori: Federica Melani, Federica Lunardi, Francesco Russo

15.00 Formazione infermieristica avanzata in Neonatologia: quando e come
Barbara Barni

15.15 L'intelligenza artificiale a supporto delle manovre invasive nel bambino e
nell’adolescente per la gestione del dolore - Gabriele Scrima

15.30 Il ruolo chiave dell’infermiera pediatrica nella gestione interdisciplinare
delle patologie legate alla bassa statura - Sonia Stabilini

15.45 L'importanza del P.E.D.l. CARDS applicate al carrello dell’emergenza
Aurora Giannoni

16.00 Gestione dell’emergenza pediatrica: il ruolo dell’infermiere del
Pronto Soccorso Pediatrico - Claudia Mariani

16.15 Approccio al bambino con dermatite atopica: la care della pelle
' iziana Arnone

=4 16.30 Discussione sui temi trattatie chiusura dei lavori

1V SESSIONE - | SINTOMI FREQUENTI Sala Concorde
Moderatori: Donella Prosperi, Angelina Vaccaro

. 15.30 La febbre e il dolore nel bambino. Istruzioni per 'uso - Fabio Cardinale

8% 15.50 Si puo evitare la chirurgia della E)ertrofia adenoidea?
(1 Terapia medica e prevenzione - Paola Marchisio LT

16.10 Eccola di nuovo, la tosse! - Renato Cutrera
16.30 Discussione sui temi trattati
Coffee break

V SESSIONE - LA GESTIONE NELLA PRATICA CLINICA
Moderatori: Salvatore Grosso, Giuseppe Marchese

Sala Concorde

17.10 La puntura da imenotteri: il ruolo del pediatra prima, durante e dopo.
- Massimo Landi

17.30 Dolori addominali ricorrenti in Pediatria: dalla diagnosi differenziale alle
: nuove frontiere terapeutiche - Giovanni Di Nardo

L’enuresi cosa fare e quando inviare al secondo livello
Giorgio Piaggio, Lorenzo Cresta

18.10 Lettura: ADHD, cosa deve sapere il pediatra e cosa fare - Gabriele Masi
18.40 Discussione sui temi trattati
19.00 Chiusura dei lavori della prima giornata



Sabato 20 Settembre 2025 ¢, s

VI SESSIONE - DALLA NUTRIZIONE AL BUON RESPIRO Sala Concorde
Moderatori: Attilio Boner, Enrico Valletta, Giuseppe Varrasi

08.30 Allergia alle Eroteine del latte vaccino: dalle linee guida ai latti speciali
Alberto Martelli

08.50 “Il buon piatto”, ovvero come suddividere i vari alimenti nella dieta
ottimale del bambino - Maria Elena Lorenzetti

09.10 1l bambino che non mangia - Carla Tomasini

09.30 Larinite allergica in pediatria: dalla diagnostica alla terapia personalizzata
Roberto Bernardini

09.50 Tosse cronica catarrale: quando sospettare la discinesia ciliare primitiva
Maria Elisa Di Cicco

10.10 Discussione sui temi trattati
10.30 Coffee break

VIl SESSIONE - DALLA DERMATITE ATOPICA ALL’ASMA  Sala Concorde
Moderatori: Massimo Pifferi, Enrico Lombardi

11.00 La dermatite atopica, cosa fare e cosa non fare - Gian Luigi Marseglia

11.20 Le patologie allergiche con infiammazione di Tipo 2 per casi clinici:
parlando di dermatite e di asma moderato-severo - Diego Peroni

11.40 La terapia inalatoria: quando e come? - Michele Miraglia del Giudice
12.00 Wheezing e asma bronchiale: le novita sulla terapia - Giorgio Piacentini
12.20 L’asma grave e ’asma difficile nel bambino - Stefania La Grutta

12.40 Discussione sui temi trattati

Light Lunch
VIl SESSIONE - QUANDO LE INNOVAZIONI

TECNOLOGICHE FANNO LA DIFFERENZA
Moderatori: Graziano Memmini, Diego Peroni

Sala Concorde

14.00 L'innovazione tecnologica fa la differenza in campo sanitario!
Francesco Ghezzi

Tavola rotonda

Il diabete di Tipo I: l’aderenza alla cura tra terapia e tecnologia
per il medico - Eleonora Dati, Lorenzo Lenzi, Emioli Randazzo
e per il paziente e le associazioni - Francesco Cardarelli

15.00 Discussione sui temi trattati
15.20 Take home messages e chiusura dei lavori

F—
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SEDE
Hotel Galilei
Via Darsena, 1 - 56121 Pisa

DESTINATARI DEL PROGRAMMA FORMATIVO

A questo evento, accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua
in Medicina (ECM), sono stati assegnati 10,5 crediti formativi per le professioni
di Infermiere, Infermiere Pediatrico, Ostetrico e Medico Chirurgo (con le seguenti
specialita: Allergologia e Immunologia Clinica; Malattie dell’ Apparato Respiratorio
Medicina di Laboratorio, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Neonatologia,
Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE E QUESTIONARIO ECM

Il questionario ECM sara disponibile su DEEP ECM (online o tramite app) al termine

dell’evento, cosi come l'attestato di partecipazione. Ricordiamo che da normativa

il questionario dovra essere compilato entro 72 ore dalla fine dell’evento ed &

consentito un solo tentativo. L’erogazione dei crediti ECM, con il conseguente

rilascio dell’attestato, & subordinata alla frequenza di almeno il 90% delle sessioni

in programma, alla verifica dell’apprendimento con il raggiungimento di almeno il ==
75% delle risposte corrette e alla compilazione della scheda di valutazione b3

dell’evento. f
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