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Razionale scientifico

La sintomatologia respiratoria €, nel bambino, una delle principali cause di
accesso nell’ambulatorio del pediatra di libera scelta ed in PS. La tosse in
particolare modo, € un riflesso di protezione fondamentale per gli esseri
umani in genere e per il bambino in particolare, la sua presenza durante
processi infettivi o infiammatori delle vie aeree dei soggetti in eta pediatrica
preoccupa in modo significativo i genitori. Estenso un sintomo riflesso a
diverse patologie pero € necessario individuare percorsi condivisi per la
diagnosi e il trattamento della tosse.

Un approccio ragionato alle differenti tipologie di tosse nel bambino ¢é lo
scopo di questo corso di formazione il cui obiettivo € 'interazione ospedale
territorio e la creazione di percorsi condivisi per la diagnosi ed il trattamento
della stessa.

Gli argomenti affrontati saranno:

« le principali patologie che generano la tosse e i loro aspetti diagnostici e terapeutici,
in particolare la tosse delle vie aeree superiori (rinosinusite e laringospasmo/croup)
e quelli delle vie aree inferiori (bronchite asmatica e asma bronchiale);

« gli aspetti farmacologici degli steroidi per via inalatoria;
« la sinergia tra Lactobacillus reuteri e Vitamina D3 nella pratica clinica.

Responsabile Scientifico

Dott.ssa Sara Ceccarelli
Dirigente Medico I livello SC Pediatria - TIN - Neonatologia
A0 S. Maria, Terni

Faculty

Ilaria Bizzarri, Foligno
Rachele Boccardo, Foligno
Sara Ceccarelli, Terni
Federica Celi, Terni

Gianni Di Stefano, Terni
Gianluca Dini, Terni

Arianna Latini, Citta di Castello (PG)
Ilaria Leonardi, Terni

Maria Greca Magnolia, Orvieto
Paola Pazzelli, Perugia
Patrizia Rea, Terni

Elisabetta Spogli, Gubbio

Programma
8.15 Registrazione Partecipanti

8.30 Introduzione ai lavori « Sara Ceccarelli

1°Modulo
Moderatori: Federica Celi, Maria Greca Magnolia

8.45 Quando la tosse viene dall’alto: riniti e rinosinusiti « Elisabetta Spogli
9.15 Croup e pseudocroup: il bambino che “abbaia” « Arianna Latini
9.45 Asma e dintorni « Sara Ceccarelli

10.15 Discussione sui temi trattati

10.45 Coffee break
11.00 Steroidiinalatori: come, quando e perché « Gianluca Dini

11.30 Fumo di sigarette vecchie e nuove “cattive abitudini” il ruolo
del pediatra « Rachele Boccardo

12.00 Discussione sui temi trattati ¢ llaria Leonardi

12.30 Tavola rotonda: presentazione di casi clinici e confronto-dibattito
tra docenti e discenti

13.30 Light lunch

2° Modulo
Moderatori: Federica Celi, Gianni Di Stefano

14.30 Polmoniti: una sfida ancora aperta « Paola Pazzelli

15.00 Nutraceutica e modulazione della risposta immune nelle patologie
respiratorie ¢ llaria Bizzarri

15.30 Discussione suitemi trattati « Patrizia Rea
16.00 Chiusura dei lavori



