
PISA
1 MARZO
 2025

8 C REDI T I
EC M

FORMAZIONE
IN PRESENZA

Programma preliminare



RAZIONALE SCIENTIFICO
Durante il corso verranno approfonditi e discussi dei casi clinici più 
frequenti in allergologia pediatrica. Attraverso la presentazione e la 
discussione del caso in maniera pratica, i discenti acquisiranno 
indicazioni per la diagnosi ed il trattamento delle allergie, secondo 
le linee guida nazionali ed internazionali di riferimento.
Fare diagnosi in maniera corretta è fondamentale per impostare un 
follow-up personalizzato che garantisca al paziente allergico il 
miglior controllo dei sintomi, migliorando la sua qualità di vita.
La terapia deve seguire le linee guida specifiche, assicurando il 
miglior beneficio con la giusta quantità di farmaco impiegato. 
Inoltre, si cercherà di uniformare l’approccio 
diagnostico-terapeutico con la discussione ed il confronto sulle 
problematiche allergologiche trattate.
I partecipanti saranno divisi in tre gruppi di lavoro dove, ogni 
gruppo, affronterà un caso clinico su un “hot topic” tra:
Dermatite Atopica, Rinite Allergica e Allergia Alimentare.
I casi clinici saranno presentati da tutor esperti, con quesiti a 
risposta multipla posti durante l’esposizione. I partecipanti 
risponderanno tramite televoto, favorendo discussione e dibattito 
sui risultati. Successivamente, ogni gruppo presenterà in plenaria i 
punti chiave del proprio lavoro, consentendo a tutti di completare il 
programma formativo e portare a casa i take-home messages 
relativi ai casi clinici trattati.

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO
• Lezioni frontali;
•  Piccoli gruppi di apprendimento coordinati da Tutor con   
 discussione di casi clinici specifici;
•  Discussione interattiva e confronto docente-discente.
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COORDINATORI SCIENTIFICI
Roberto Bernardini
Direttore Struttura Organizzativa Complessa
Pediatria e Neonatologia
Ospedale San Giuseppe, Empoli
Diego Peroni
Professore Ordinario di Pediatria Università di Pisa
Direttore U.O. di Pediatria, AOUP

FACULTY 
Barni Simona, Firenze
Bernardini Roberto, Empoli
Berti Samantha, Firenze
Biasci Paolo, Livorno
Centenari Chiara, Lido di Camaiore (LU)
Civitelli Flavio, Montepulciano (SI)
Comberiati Pasquale, Pisa
Grosso Salvatore, Siena
Lionetti Paolo, Firenze
Martini Marco, Arezzo
Pagano Caterina, Grosseto
Paladini Erika, Siena
Peroni Diego, Pisa
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_________________SALA A
 
08.00  Registrazione dei partecipanti

08.20  Introduzione e presentazione degli obiettivi didattici del corso
 Roberto Bernardini, Diego Peroni

 Moderatori: Paolo Biasci, Diego Peroni

08.45  Dermatite atopica: caso clinico interattivo
 Pasquale Comberiati

09.15  Dermatite atopica per il pediatra
 Samantha Berti

 Moderatori: Marco Martini, Salvatore Grosso

09.45  Rinite allergica: caso clinico interattivo
 Caterina Pagano

10.45  Rinite allergica: istruzioni per l’uso
 Roberto Bernardini

11.15  Coffee Break

 Moderatori: Flavio Civitelli, Paolo Lionetti

11.30  Allergia alimentare: caso clinico interattivo
 Simona Barni

12.30  RGE e/o allergia alimentare: una terra di confine?
 Chiara Centenari

13.00  Lunch
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14.00  LAVORI A PICCOLI GRUPPI: OBIETTIVI
 • Quali nuove conoscenze dal caso clinico?
 • Quali sono i dubbi in sospeso sull’argomento

______SALA A
Gruppo 1 -  Dermatite atopica: Samantha Berti, Pasquale Comberiati

______SALA B
Gruppo 2 -  Rinite allergica: Caterina Pagano, Erika Paladini

______SALA C
Gruppo 3 -  Allergia alimentare: Chiara Centenari, Simona Barni

15.30  Coffee Break

___________________SALA A

15.45  Gruppo 1:  presentazione lavori di gruppo
   Samantha Berti, Pasquale Comberiati

16.15  Discussione sui temi trattati e take home message
   Paolo Biasci, Diego Peroni

16.30  Gruppo 2:  presentazione lavori di gruppo
   Caterina Pagano, Erika Paladini

17.00  Discussione sui temi trattati e take home message
   Roberto Bernardini, Marco Martini

17.15  Gruppo 3:  presentazione lavori di gruppo
   Chiara Centenari, Simona Barni
17.45  Discussione sui temi trattati e take home message
   Flavio Civitelli, Paolo Lionetti 

18.00  Chiusura dei lavori
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Segreteria organizzativa e Provider ECM

info@centercongressi.com • www.centercongressi.com
Via G. Quagliariello, 27 • 80131 Napoli •     081.19578490

https://www. https://www. https://www.

SEDE
AC Hotel Pisa by Marriott
Via delle Torri, 20
56124 Pisa

ECM
Il Corso è stato inserito nel programma nazionale di Educazione Continua 
in Medicina (ECM) con 8 crediti formativi per le professioni di Infermiere, 
Infermiere Pediatrico e Medico Chirurgo con le seguenti specializzazioni: 
Allergologia e immunologia clinica, Chirurgia generale, Chirurgia 
pediatrica, Dermatologia e venereologia, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Malattie Infettive, Medicina generale (medici di famiglia), 
Neonatologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria e Pediatri di libera scelta.


