
 

 
LA MIA ASMA 

Napoli, 11 e 12 aprile 2025 
11 aprile 2025 
12.00 Registrazione partecipanti e welcome lunch 
 
12.45    Introduzione 

Asma: un termine, più malattie 
 G. Spadaro 
I SESSIONE: L’ASMA DAL LABORATORIO ALL’AMBULATORIO 
Presidente: Gianni Marone 
Moderatori: G. Adiletta, A. Sanduzzi Zamparelli, G. Varricchi 
 
13:00 Una malattia multicellulare  

M. Triggiani  
 
13:30  I mediatori chimici dell’asma 

M. Galdiero  
 
14:00  Il ruolo dell’epitelio 
 G. Spadaro 
 
14:30  Cambiamenti climatici ed asma 

V. Patella 
 
15:00 Clinica e strumenti  

M. Mormile  
 
15:30 Discussione sugli argomenti trattati 
  
15:45  Coffee break 
 
II SESSIONE: TERAPIA DELL’ASMA: A CIASCUNO IL SUO 
Presidente: A. De Paulis 
Moderatori: A. Molino, A. Stanziola, M. Maniscalco 
 
16:00 Tailored approach: che cosa a chi? 

C. Pelaia 
 
16:30 Approccio anti – IL5R  

C. Calabrese  
 
17:00 Approccio anti – IL4/IL13  

M. D’Amato  
 
17:30 Approccio anti – IL5 

A. Detoraki 
 
18:00 Approccio anti – TSLP  

G. Pelaia 
 
18:30 Terapia di fondo e triplice terapia: conditio sine qua non  

A. Vatrella 
 
19:00 Discussione sugli argomenti trattati e chiusura lavori I giornata 
 
 



 

 
 
12 aprile 2025 
 
III SESSIONE: IL NASO: L’INGRESSO DELL’APPARATO RESPIRATORIO 
Presidente: M. Cimmino 
Moderatori: G. Florio, M. Mesolella, G. De Crescenzo 
 
 
09:00 Citologia nasale: cosa ci può dire? 

C. Imperatore 

09:30 La chirurgia in aiuto dell’allergologo 
E. Tremante 

 
10:00 E quando la chirurgia non basta? 

E. Cantone 
 
10:30 AIT: Vecchie acquisizioni e nuove prospettive  

R. Poto 
 

11:00 Discussione sugli argomenti trattati 
  
  
11:15 Coffee break 
 
IV SESSIONE: PER IL CORRETTO MANAGEMENT DEL NASO 
Presidente: F.W. Rossi 
Moderatori: M. Cavaliere, G. Lagnese 
 
 
11:30 L’importanza del lavaggio nasale?  

G. Varricchio 

12:00 Steroide e anti-H1 locali e sistemici 
G. Spadaro 

 
12:30 Discussione sugli argomenti trattati 

 
 

12:45 Test ECM e Chiusura dei lavori 
 


