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Razionale Scientifico
Le malattie allergiche e quelle più strettamente immunologiche stanno 
assumendo un interesse sempre maggiore a causa dell’incremento della loro 
prevalenza per il loro rilevante  impatto clinico e socio-economico, nonché sulla 
qualità della vita dei pazienti e dei loro familiari. Le allergopatie respiratorie in 
particolare sono anche una sentinella dell’effetto dei cambiamenti ambientali e 
climatici sulla salute umana.

In questo convegno annuale della Sezione Interregionale della SIAAIC, gli 
specialisti in Allergologia ed Immunologia clinica, i colleghi della medicina 
generale, e medici di discipline affini si confronteranno sui temi più attuali della 
nostra specialità, trovando l’occasione per discutere delle novità sui meccanismi 
patogenetici, e l’inquadramento clinico, la razionalizzazione della diagnostica e 
della terapia, le nuove linee-guida. Infatti, l’enorme progresso 
dell’immuno-allergologia costituisce un modello anche per le altre discipline.
L’aggiornamento sui differenti temi dell’allergologia e della immunologia clinica 
verterà in particolare sui trattamenti personalizzati di queste patologie che 
spazieranno dalla tradizionale terapia farmacologica, all’immunoterapia allergene 
specifica, fino alle più recenti terapie biologiche. Oggigiorno le scelte 
terapeutiche devono considerare non solo l’efficacia clinica dei prodotti 
farmacologici utilizzati nella pratica clinica, ma anche la loro sicurezza d’impiego e 
la loro sostenibilità per il Servizio Sanitario Nazionale. 
Nell’ambito del Congresso sono previste alcune letture magistrali affidate a 
scienziati di grande rilevanza internazionale che prenderanno in esame argomenti 
di strettissima attualità che sicuramente arricchiranno il bagaglio culturale dei 
partecipanti. Anche quest’anno, quindi, per la rilevanza degli argomenti trattati, 
per il prestigio nazionale ed internazionale dei membri della “faculty”, e per il 
numero dei partecipanti previsti (oltre 200) l’evento ha tutte le caratteristiche per 
essere annoverato tra gli appuntamenti più rilevanti del 2025.
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08.15 Registrazione
08.45 Saluti delle Autorità
 F. Annunziato, B. Giusti, P. Fontanari, C. Nozzoli, O. Rossi
09.00 Lettura
 Introduce: F. Annunziato
 Presente e futuro della ricerca nel campo della terapia genica applicata ai   
 contesti di autoimmunità - S. Gregori      
 I SESSIONE: Allergologica - Asma
 Moderatori: O. Rossi - S. Pucci - G. Salvati
09.30 La barriera epiteliale nell’infiammazione di tipo 2 - L. Salvati
09.50 Trattare la rinite allergica per migliorare il controllo dell’asma bronchiale
 V. Beltrami
10.10 Asma bronchiale: quali insegnamenti dagli “studi di modello” - P. Paggiaro
10.30  Discussione
10.40 Coffee break
10.50 Lettura “Mario Ricci”
 Introduce: E. Maggi
 I farmaci biologici che bloccano la IL-5: oltre gli eosinofili - A. Matucci  
 II SESSIONE: Immunodeficienze
 Moderatori: F. Liotta - F. Chiccoli
11.20 CVID e terapia sostitutiva: come e quando - M.G. Danieli
11.40 Ruolo dell'antibiotico profilassi nelle immunodeficienze - E. Vivarelli
12.00 Le vaccinazioni nel paziente con immunodeficienza - C. Milito
12.20  Discussione
12.30 Lettura
 Introduce: P. Parronchi
 Cosa ha insegnato la campagna di vaccinazione per SARS-COV2?
 “Le vaccinazioni come un’assicurazione sulla vita” - P. Bonanni 
13.00 Lunch

Venerdì 12 dicembre  2025
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 III SESSIONE: Allergologia
 Moderatori: A. Farsi - M. Saletti - R. Abate
14.00 Esofagite eosinofila: nuove prospettive terapeutiche - E. Ridolo
14.15 Allergia alimentare a spasso con la "moda" - S. Peveri
14.30 È iniziata l’era dei farmaci biologici nell’allergia alimentare - B. Biagioni
14.45 La gestione della diagnostica molecolare multiplex per alimenti:   
 quando farla e come interpretarla - F. Fassio
15.00  Discussione
15.15 Lettura
 Introduce: N. Murgia
 Il ruolo dell’ambiente e dell’esposizione nello sviluppo delle malattie   
 allergiche e della sensibilizzazione: l’esposoma  - G. Frenguelli 
15.45 Coffee break
 IV SESSIONE: Immunologia
 Moderatori: R. Buttazzo - D. Cammelli
16.00 La IgG4-RD - R. Capecchi
16.20 Trattare le malattie autoinfiammatorie - M. Del Carria
16.40 Artropatia psoriasica: chi la cura? - P. Migliorini
17.00  Discussione
17.15 Lettura
 Introduce: S. Romagnani
 Treatable traits in asthma: personalized medicine - V. Patella
 V SESSIONE: Immuterapia
 Moderatori: F. Ciccarelli - D. Macchia - S. Testi
17.45 L’allergia agli animali domestici: dottore vorrei fare il “vaccino”
 L. Maltagliati
18.05 Il registro dell’AIT e la SIAAIC Nazionale: quali potenzialità - M.E. Conte
18.20 Imenotteri dalla diagnosi all‘AIT - E. Di Agosta
18.40  Discussione
18.50 Presentazione dei vincitori premio ‘Lapo e Filippo Tesi’ per il miglior poster
 Introducono: P. Parronchi, O. Rossi
19.00 Fine Prima Giornata
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08.30 Lettura
 Introduce: O. Rossi
 Farmaci biologici e AIT: l’unione fa la forza  - G.W. Canonica   
 VI SESSIONE: Emergenze allergologiche
 Moderatori: I. Del Corso - R.D. Cojan - G. Carli
09.00 La complessa gestione del paziente con CSU: dalla diagnosi al trattamento
 E. Cataudella
09.20 HAE: Profilassi a lungo termine e terapia dell’attacco acuto - quali novità?
 M. Guarino
09.40 La desensibilizzazione per i farmaci in urgenza - A. Vultaggio
10.00  Discussione
10.15 Lettura
 Introduce: P. Parronchi
 I linfociti nello spazio - M.M. D’Elios  
10.45 Coffee break
 VII SESSIONE: Il laboratorio nelle malattie immuno-mediate
 Moderatori: M. Manfredi - L. Lasagni - F. Almerigogna
11.00 Il laboratorio nelle reazioni avverse a farmaci - M. Perlato
11.20 Il laboratorio in autoimmunità: quali criticità - A. Mazzoni
11.40 La co-espressione dei biomarcatori nell’infiammazione Type 2
 M.E. Milanese
12.00 Don't die (L'uomo che vuole vivere per sempre): le trasfusioni
 allungano la vita?
 I. Massaro
12.20  Discussione
12.30 Lettura
 Introduce: G.D. Maggiore
 Il trattamento personalizzato dell’asma grave e della poliposi nasale
 L. Cosmi

13.00 Considerazioni finali

Sabato 13 dicembre  2025
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ECM E DESTINATARI DEL PROGRAMMA FORMATIVO
A questo evento, accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua 
in Medicina (ECM), sono stati assegnati, con il numero 464697, 13 crediti 
formativi per la  professione di Medico Chirurgo con le seguenti specialità: 
Allergologi ed Immunologi Clinici, Medicina Interna, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Cardiologia, Gastroenterologia, Dermatologia e Venereologia, 
Medicina del lavoro e Sicurezza degli ambienti di lavoro, Reumatologia, 
Patologia clinica, Medici di medicina generale.

CON IL PATROCINIO DI: 

RESPIRIAMO
INSIEME -  APS

Associazione Ricerca e Cura Orticaria
ARCO


