Razionale Scientifico

Questo evento ECM, incentrato su due incontri focalizzati sulle
patologie respiratorie e allergiche, si propone di approfondire
temi molto attuali: infezioni respiratorie, asma, rinite e allergie
alimentari, in crescente aumento nei bambini. Queste patologie
possono causare sintomi come tosse, respiro sibilante, difficolta
respiratorie, eruzioni cutanee e disturbi gastrointestinali,
compromettendo le attivita quotidiane e il benessere generale.
La diagnosi precoce e la gestione efficace di queste malattie
sono essenziali per prevenirne le complicanze e migliorare la
qualita di vita dei pazienti.

Attraverso un approccio multidisciplinare e il contributo di
esperti del settore (pediatri, allergologi, pneumologi e altri
specialisti) ’evento offrira un’occasione di aggiornamento e
confronto per trenta neo specialisti e per giovani medici.

Le sfide future includono la comprensione dei meccanismi alla
base di queste malattie, l'identificazione di nuovi biomarcatori
per la diagnosi precoce, lo sviluppo di terapie personalizzate e la
promozione di interventi di prevenzione non tralasciando lo
sviluppo di nuovi strumenti diagnostici, terapie piu efficaci e
strategie preventive.

In  conclusione, affrontare le malattie respiratorie e
allergologiche in pediatria richiede un impegno costante nella
formazione, nella ricerca e nell'assistenza clinica, al fine di
garantire ai bambini una vita sana e attiva.

Sede « Sala Congressi Idelson Gnocchi « Via M. Pietravalle, 85 - Napoli

Destinatari dell’iniziativa « L’evento & stato inserito nel programma di
Educazione Continua in Medicina con 14 crediti formativi per la
professione di Medico Chirurgo con le seguenti specialita: Allergologia
ed Immunologia Clinica, Malattie dell'Apparato Respiratorio, Malattie
Infettive, Neonatologia, Pediatria, Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Pediatria
(Pediatri di Libera Scelta).

Registrazione « L’evento & a numero chiuso. Per partecipare si prega di
contattare la segreteria organizzativa al seguente indirizzo e-mail:
info@centercongressi.com
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Coordinatore Scientifico Secondo Incontro: Giovedi 19 giugno 2025

Francesca Santamaria

Primo Incontro: Giovedi, 15 maggio 2025

8.45 INTRODUZIONE AL CORSO ALLERGIE E DINTORNI
F. Santamaria 9.00 Probiotici: applicazioni nella pratica pediatrica
Faculty A , E. Scarpato
Ay PATOLOGIE RESPIRATORIE DALLE INFEZION! ALL’ASMA :

Melissa Borrelli, Napoli

Elena Cantone, Cosenza

Adele Corcione, Napoli

Aikaterini Detoraki, Napoli

Erasmo Miele, Napoli

Michele Miraglia del Giudice, Napoli
Andrea Lo Vecchio, Napoli
Francesca Santamaria, Napoli
Elena Scarpato, Napoli

Pierluigi Vuilleumier, Napoli

i 9.00 Broncospasmo ricorrente in eta prescolare: approccio diagnostico e
strategie terapeutiche
M. Miraglia del Giudice

9.30 L’asma lieve in eta scolare: consigli pratici per una gestione ottimale
F. Santamaria

9.40 L'asse polmone-intestino ed il ruolo del microbioma intestinale
E. Miele

10.20 Le infezioni respiratorie: dalle otiti alle polmoniti
A. Lo Vecchio

11.00 Coffee break

11.20 Riniti e Otiti: quali legami?
E. Cantone

10.00 Quando |’asma peggiora: viaggio nell’asma moderato e grave
M. Borrelli

10.30 Coffee break

"1 10.50 Le terapie nell’asma e le nuove strategie terapeutiche
¢ F. Santamaria

12.00 Rinite, asma e orticaria: quali legami
A. Detoraki

12.40 Confronto sui temi trattati
13.10 Pausa

PARTE PRATICA
14.10 Prove cutanee

11.20 La transizione dell’adolescente asmatico dal pediatra allo specialista
dell’adulto
P. Vuilleumier

~ 11.50 ...e se la tosse accessuale non fosse asma? Focus sul croup
A. Corcione

- 12.20 Confronto sui temi trattati

~ 13.00 Pausa
PARTE PRATICA

14.00 Le prove di funzionalita respiratoria

14.50 Esami di laboratorio: le IgE specifiche

15.30 L’importanza della diagnostica molecolare

~ 16.10 La fibroendoscopia nasale « a cura di:
E. Cantone, A. Detoraki, E. Miele, E. Scarpato

17.00 Fine lavori

g

15.00 La terapia inalante: nebulizzatori e distanziatori

16.00 Casi Clinici « a cura di:
M. Borrelli, A. Corcione, M. Miraglia del Giudice, P. Vuilleumier

17.00 Fine lavori
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