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RAZIONALE SCIENTIFICO /

Il Congresso Interregionale SIMRI per le sezioni Puglia, Basilicata e Calabria nasce con
I'obiettivo di favorire il confronto tra specialisti e pediatri del territorio, condividendo
conoscenze aggiornate e buone pratiche cliniche riguardanti le principali patologie
respiratorie dell'eta pediatrica.

Dalle forme pit comuni a quelle pit complesse, I'intento & garantire standard
assistenziali condivisi e uniformi per tutti i piccoli pazienti, migliorando la qualita della
cura e il supporto alle famiglie.

La pneumologia pediatrica & una branca ultra-specialistica della medicina che richiede
competenze specifiche nella diagnosi, cura e prevenzione di un ampio spettro di
condizioni respiratorie, dalle pili comuni come la bronchiolite e I'asma, alle infezioni
respiratorie ricorrenti e alle malattie rare. Tra i principali temi che verranno affrontati nel
congresso: allergologia molecolare, immunoterapia, malattie croniche respiratorie,
asma, polmoniti, rinite allergica, bronchiolite, polisonnografia, virus respiratorio
sinciziale (VRS), malattie rare e |'impatto dell'inquinamento indoor e outdoor sulla
salute respiratoria.

Queste patologie, in continua evoluzione dal punto di vista scientifico, rappresentano
un punto di grande interesse per tutti i pediatri, sia territoriali che ospedalieri.

Ampio spazio verra riservato alla discussione, per favorire il confronto diretto tra i
partecipanti e stimolare uno scambio costruttivo di esperienze. Verranno inoltre
presentate casistiche cliniche reali, utili per comprendere meglio le sfide della pratica
quotidiana nella diagnosi e nella gestione delle malattie respiratorie.

Il congresso si propone quindi di offrire un aggiornamento scientifico di alto livello,
utile sia per i pediatri del territorio che per quelli ospedalieri. Oltre alle sessioni frontali,
sono previste attivita interattive basate sulla discussione di casi clinici complessi.

Fondamentale, infine, & il rafforzamento della rete ospedale-territorio, per garantire
percorsi diagnostico-terapeutici efficaci e tempestivi. Una presa in carico condivisa e
multidisciplinare permette non solo una migliore gestione clinica, ma anche un accesso
pit rapido alle cure, con evidenti benefici in termini di prognosi, qualita della vita dei
piccoli pazienti e benessere delle loro famiglie.
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Venerol 3 orTosre 2015

08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Saluto della Presidente SIMRI « S. La Grutta

ALLERGO-PNEUMOLOGIA PER IL PEDIATRA DI FAMIGLIA:
ASPETTI DIAGNOSTICI

Presidente: L. Peccarisi

Discussant: M.F. Mastrototaro, S. Rana

09.00 Nozioni di aerobiologia: allergeni indoor e outdoor, calendari pollinici

correlazione con la sintomatologia clinica
G. Capocasale

09.20 Immunoterapia nelle malattie allergiche respiratorie: quando come, perché
C. Mastrorilli

09.40 Allergologia molecolare applicata all'asma e alla rinite allergica: cosa deve
sapere il pediatra di famiglia
E. Manca

10.00 | bambino con IRR: quali red flags, quali possibilita di intervento
A. Calo

10.20 Discussione sui temi trattati
10.30 Coffee Break

ALLERGO-PNEUMOLOGIA PER IL PEDIATRA DI FAMIGLIA:
ASPETTI TERAPEUTICI

Presidente: D. Nardella

Discussant: P Passoforte, A. Strippoli

11.00 Aerosolterapia domiciliare e in ospedale: stato dell'arte
G. Ciccarone

11.20 Gli antistaminici e i cortisonici sono tutti uguali?
C. Baiardi

11.40 La terapia della rinite migliora il controllo dell'asma?
D. Minasi

12.00 Vitamine, oligoelementi, antiossidanti e malattie croniche respiratorie
A. Boner

Discussione sui temi trattati

Introduce: F. Cardinale
LETTURA: Quando I'asma non passa...
R. Cutrera

Lunch
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INFEZIONI, INSUFFICIENZA RESPIRATORIA E ALTA COMPLESSITA
ASSISTENZIALE
Presidenti: E. Costantino, F. Forte
Discussant: M.T. Grimaldi, C. Targiani

14.00 Indicazioni e controindicazioni alla ossigenoterapia
G. E. Carpagnano

14.20 Patologie malformative delle vie aeree
F. Midulla

14.40 La profilassi dell'infezione da VRS: dai trials internazionali alla esperienza
in Puglia
|. Chinellato

15.00 Ventilazione domiciliare invasiva e non invasiva
V. Tranchino

15.20 Discussione sui temi trattati
15.30 Coffee Break

Introduce: S. La Grutta

16.00 LETTURA: Il bambino con tosse cronica “non specifica”:
una sfida per il pediatra
A. Kantar

GESTIONE DEL BAMBINO CON PATOLOGIA POLMONARE CRONICA
Presidenti: P Ferrante, N. Quaranta
Discussant: G. C. Indirli, F. Scaltrito

16.30 La certificazione medico sportiva non agonistica nel paziente con patologia
respiratoria cronica
G. Tancredi

16.50 La polisonnografia nei DRS nel bambino: quando chiederla, quando non
chiederla
F. Cardinale

17.10 La displasia broncopolmonare: cosa €, come la si previene, come la si tratta
M. Quercia

17.30 Le OSAS del bambino viste dal lato dello specialista ORL
M. Barbara

17.50 Discussione sui temi trattati

18.00 Chiusura lavori della prima giornata
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SaBato 4 otToBRE 2025

MALATTIE RARE E MALATTIE D'ORGANO POLMONARI /

Presidente: R. Cavallo
Discussant: S. Pindinelli, T. Tronci

09.00 DCP e Kartagener: stato dell'arte
D. Amato

09.20 Bronchiolite obliterante e interstiziopatie polmonari
S. Cazzato

09.40 Polmoniti acquisite in comunita: quali novita
E. Lombardi

10.00 Caso clinico
F. Bizzoco

10.20 Discussione sui temi trattati
10.30 Coffee Break

Introduce: F. Cardinale

11.00 LETTURA: Inquinamento indoor e outdoor:
quale impatto sulle malattie respiratorie del bambino
S. La Grutta

ASMA GRAVE E NON SOLO
Presidente: A. Acquafredda
Discussant: D. Lacedonia, D. Paternostro

11.30 L'asma grave del bambino: dall'inquadramento clinico alla terapia
personalizzata
F. Cardinale

11.50 La terapia dell'asma acuto grave in pronto soccorso
S. Zampogna

12.10 Quanto la fisioterapia respiratoria serve al paziente pediatrico e
adulto con COPD
M. Carone

12.30 Caso clinico
S. Pindinelli

Discussione sui temi trattati

lavori
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INFO

Sede « Palazzo San Giorgio ¢ Via San Giorgio, 26, Trani

Registrazione - La registrazione all'evento dovra essere effettuata al seguente
link: https://centercongressi.com/eventi/simri_trani/

La Segreteria confermera la partecipazione al corso contestualmente al
ricevimento dell'iscrizione e al pagamento della quota di partecipazione

Quote di partecipazione » Socio SIMRI € 183,00 (IVA inclusa)
NON Socio SIMRI € 250,00 (IVA inclusa)

Liscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit
congressuale, attestato di partecipazione, attestato ECM (agli aventi diritto), i
coffee break ed i lunch.

L'iscrizione al congresso é gratuita per gli specializzandi SIMRI in regola con
le quote sociali all'anno in corso, ma limitata ai primi 50 che invieranno una
mail a segreteria@simri.it.

Destinatari del programma formativo « Questo evento sara inserito nel
programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM) e accreditato
per le professioni di Fisioterapista, Infermiere, Infermiere Pediatrico e Medico
Chirurgo con le seguenti specialita: Allergologia e Immunologia Clinica,
Epidemiologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Fisica e
Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna,
Neonatologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria e Pediatria di Libera Scelta.
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