
SEDE
Scuola Provinciale Superiore di Sanità Claudiana
Via Böhler, 13 - 39100 Bolzano
ISCRIZIONE 
La partecipazione è gratuita. 
REGISTRAZIONE 
Gli interessati potranno iscriversi collegandosi al seguente link:
https://centercongressi.com/eventi/bolzano2025/
In caso di necessità, si prega di contattare la segreteria organizzativa 
scrivendo a: info@centercongressi.com
ECM 
L'evento è stato inserito nel programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina (ECM), riconosciuti 4,9 CREDITI ECM  per le 
professioni di Infermiere Professionale e Medico Chirurgo con le 
seguenti specialità: Allergologia ed Immunologia Clinica; 
Dermatologia e Venereologia; Geriatria; Medicina e Chirurgia di 
Accettazione e di Urgenza; Medicina Interna; Medicina Generale 
(Medici di Famiglia); Gastroenterologia; Malattie dell'apparato 
Respiratorio; Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio di 
Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Medicina del Lavoro e 
Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Pediatria, Pediatria (Pediatri Di 
Libera Scelta)

Con il patrocinio di:

RAZIONALE
Il congresso offre un aggiornamento scientifico e clinico su allergie e 
angioedema, due aree in costante evoluzione. L'obiettivo è presentare le 
innovazioni diagnostiche e terapeutiche più recenti per una gestione 
ottimale del paziente. Il nostro viaggio comincia attraverso 
l'immunoterapia allergene-specifica e le nuove terapie per l'asma, la 
dermatite atopica, e la gestione di allergie specifiche come quelle a 
farmaci (betalattamici) e a veleni di imenotteri. Proseguiamo con un 
approfondimento sull'angioedema, dedicandoci sia alle forme più 
comuni che a quelle più rare ed ereditarie, per fornire un quadro 
aggiornato sull’algoritmo diagnostico e sulle terapie disponibili. 
Concludiamo con un focus sulle allergie alimentari, affrontando le sfide 
poste da labeling e delabeling, con l’obiettivo comune di migliorare la 
qualità di vita dei pazienti.
In sintesi, il programma offre una panoramica essenziale sulle novità in 
campo allergologico e angioedema, fornendo strumenti pratici per la 
gestione clinica quotidiana.

RATIONALE
Die Tagung gibt einen klinisch-wissenschaftlichen Überblick über 
Allergien und das Angioödem, Themenbereiche in rasch fortschreitender 
Entwicklung. Das Ziel ist die Vorstellung diagnostischer und 
therapeutischer Neuheiten, um eine optimale Behandlung des Patienten 
zu ermöglichen. Unsere Reise beginnt mit der allergen-spezifischen 
Immuntherapie, den Therapieneuheiten des Asthmas, der Neurodermitis, 
und der Abklärung weiterer spezifischer Allergien, wie den Arzneimittel- 
(Betalaktame) und Hymenopterenallergien. Wir fahren fort mit dem 
Thema der Angioödeme, mit Vorstellung der häufigen sowie selteneren 
und hereditären Formen und einem Up-date des diagnostischen 
Algorithmus und der Therapiemöglichkeiten. Abschließend wenden wir 
unser Augenmerk auf die Lebensmittelallergien mit Focus auf die 
Strategien des Labeling und Delabeling, mit dem Ziel, die Lebensqualität 
der Patienten zu verbessern.
Zusammenfassend bietet das Programm einen umfassenden Überblick über 
die Neuheiten in der Allergologie und das Krankheitsbild des Angioödems und  
eine praktische Hilfestellung im täglichen klinischen Alltag.

Segreteria organizzativa e Provider ECM
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Programma preliminare
FORMAZIONE
IN PRESENZA

V GIORNATA ALLERGOLOGICA BOLZANINA
UN BREVE VIAGGIO NEL MONDO DELLE ALLERGIE

BOLZANO, 13 DICEMBRE 2025

V ALLERGOLOGISCHE BOZENER TAGUNG
EINE KURZE REISE IN DIE WELT DER ALLERGIEN

BOZEN 13 DEZEMBER 2025



COORDINATORE SCIENTIFICO
Gabriele Thimm
 U.O. Dermatologia - Ambulatorio Allergologico, Ospedale di Bolzano

FACULTY 
Riccardo Asero
Specialista in Allergologia - Paderno Dugnano (MI)
Donatella Bignardi
S.S.D. Allergologia, Policlinico San Martino Genova
Lucio Bonazza
U.O. Pneumologia, Ospedale di Bolzano
Franco Borghesan
U.O.S.D. Allergologia, Azienda Ospedale Università di Padova
Barbara Brugnoli
U.O.S Dermatologia, Mirano (VE)
Francesca Buzzulini
S.S.D. Immunologia e Allergologia, Ospedale di Pordenone
Mauro Cancian
Presidente ITACA, , U.O.S.D. Allergologia, Azienda Ospedale Università di Padova
Claudia Discardi
Ambulatorio Allergologico – Ospedale Treviso
Maurizio Franchini
AULSS 4 Veneto Orientale - Ospedale di Jesolo
Ornella Mancin
Responsabile Medicina Integrata Cavarzere · ASL 3 Serenissima
Pietro Mantovano
Presidente A.A.E.E., Milano 
Francesco Murzilli
U.O.S.D. Allergologia, Ospedale dell’Angelo, Mestre (VE)
Beatrice Piazza
Ambulatorio Allergologico – Ospedale Treviso
Francesca Rizzo
Ambulatorio Allergologico – Ospedale Mestre 
Gabriele Margareta Thimm
U.O. Dermatologia - Ambulatorio Allergologico, Ospedale di Bolzano 
Franca Turatello
Ambulatorio Allergologia Altavilla Vicentina (VI)
Lisa Turk
U.O. Dermatologia - Ambulatorio Allergologico, Ospedale di Bolzano
Danilo Villalta
S.C. Immunologia e Allergologia di Laboratorio, Ospedale di Pordenone
Andrea Zanichelli
Vice Presidente ITACA, Area Medica IRCCS Policlinico San Donato Milanese (Mi)

08.00 Registrazione
08.30 Introduzione e saluti inaugurali
08.40 Lettura magistrale:
 Immunoterapia specifica ad inalanti: conoscerne il potenziale
 F. Murzilli
 Introduzione: L. Bonazza, G. Thimm
 I SESSIONE 
 Moderatori: M. Franchini, G. Thimm
09.10 Novità nel trattamento dell’asma bronchiale: dalla monoterapia alla triplice  
 terapia e farmaci biologici 
 L. Bonazza
09.30 Dermatite atopica: approcci terapeutici a seconda della gravità di malattia  
 L. Turk
09.50 Allergia ai betalattamici: come procedere? Labeling e delabeling 
 D. Bignardi
10.10 Allergia al veleno di imenotteri: algoritmo diagnostico-terapeutico
 F. Borghesan
10.30 Discussione guidata sui temi trattati
10.50  Coffee break

 II SESSIONE ITACA
 ltalian Network for Hereditary and Acquired Angioedema 
 Moderatori: M. Cancian, A. Zanichelli
11.10 Orticaria-Angioedema: dalla pratica alla teoria 
 G. Thimm 
11.20 Sindrome Orticaria-Angioedema: approccio diagnostico-terapeutico
 R. Asero                     
11.40 Angioedema ereditario ed acquisito: dalla pratica alla teoria 
 G. Thimm
11.50 Angioedema ereditario ed acquisito: diagnosi e stato dell'arte delle terapie  
 disponibili
 M. Cancian
12.10 L’Associazione Pazienti affetti da Angioedema - A.A.E.E. Onlus
 La parola al Presidente P. Mantovano
12.20 Discussione guidata sui temi trattati
12.30 Inaugurazione Ambulatorio Allergologico -
 U.O. Dermatologia, Ospedale di Bolzano come Centro di Riferimento Regionale per  
 l'Angioedema del Trentino-Alto Adige 
 Saluti Istituzionali
 Hubert Messner, Bolzano                                                             
 Assessore Provinciale alla Prevenzione Sanitaria e Salute 
 Josef Widmann, Bolzano
 Direttore Sanitario della Azienda dell’Alto Adige e del Trentino
 Intervengono:
 Klaus Eisendle, Direttore U.O. Dermatologia, Ospedale di Bolzano
 Gabriele Thimm, Responsabile Ambulatorio Allergologico, Ospedale di Bolzano
13.00 Light lunch

 III SESSIONE 
 Moderatori:  O. Mancin, F. Turatello, D. Villalta
14.00 Come gestire il paziente "allergico a TUTTI I CIBI": la sfida del delabeling
 F. Buzzulini
14.20 Tavola rotonda: Forme particolari di allergia alimentare
 Intervengono: B. Brugnoli, C. Discardi, B.Piazza, F. Rizzo
15.15 Discussione guidata sui temi trattati
15.30 Conclusioni
 L. Bonazza, G. Thimm
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