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DESTINATARI DELL'INIZIATIVA

Levento e stato accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua in
Medicina (ECM) con 8 crediti formativi per le professioni di Medico Chirurgo con le
seguenti specialita: Allergologia e Immunologia Clinica, Anestesia e Rianimazione,
Cure Palliative, Dermatologia e Venereologia, Endocrinologia, Epidemiologia,
Gastroenterologia, Genetica Medica, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Malattie
dell’Apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina
Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Neonatologia,
Otorinolaringoiatria, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta, Reumatologia.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE E QUESTIONARIO ECM

Il questionario ECM sara disponibile su DEEP ECM (online o tramite app) al termine
dell'evento, cosi come ['attestato di partecipazione. Ricordiamo che da normativa il
questionario dovra essere compilato entro 72 ore dalla fine dell'evento ed e consentito
un solo tentativo. L'erogazione dei crediti ECM, con il conseguente rilascio
dell'attestato, & subordinata alla frequenza di almeno il 90% delle sessioni in
programma, alla verifica dell'apprendimento con il raggiungimento di almeno il 75%
delle risposte corrette e alla compilazione della scheda gi valutazione dell'evento.
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PERCORSO DIAGNOSTICO
E TERAPEUTICO
DELLA TOSSE NEL BAMBINO

Francavilla al Mare (CH)
17 gennaio 2026

Programma



RAZIONALE SCIENTIFICO

La tosse € uno dei sintomi pit comuni in eta pediatrica e spesso rappresenta una
sfida diagnostica e terapeutica. Il corso intende fornire ai professionisti
strumenti pratici e aggiornati per distinguere tra forme acute e croniche,
identificare le principali cause e impostare una gestione appropriata basata
sull’evidenza. Attraverso sessioni interattive di “clinical problem solving” e
contributi multidisciplinari, l'evento offre un approfondimento sui principali
quadri clinici associati alla tosse — dall’asma alle infezioni croniche, dal reflusso
gastroesofageo alle patologie delle alte vie respiratorie — con l'obiettivo di
favorire un approccio integrato e condiviso alla cura del bambino.

COORDINATORI SCIENTIFICI
Dott. Ahmad Kantar, Ponte San Pietro (BG)
Dott. Gaetano Silvestre, Pescara

FACULTY

Attilio Boner, Verona

Carlo Capristo, Napoli

Francesco Chiarelli, Chieti
Ferdinando Maria de Benedictis, Ancona
Maria Elisa Di Cicco, Pisa

Sabrina Di Pillo, Chieti

Susanna Di Valerio, Pescara

Ahmad Kantar, Ponte San Pietro (BG)
Giuseppe Fabio Parisi, Catania
Gaetano Silvestre, Pescara

Stefano Tumini, Pescara

Marcello Verini, Chieti
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Sabato, 17 gennaio 2026

Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Corso - A. Kantar, G. Silvestre
| SESSIONE

Presidente: F. Chiarelli
Moderatori: C. Capristo, S. Tumini

APPROCCIO AL BAMBINO CON TOSSE ACUTA - A. Kantar

+ Clinical Problem Solving - caso clinico - sezione interattiva
» Anamnesi / accertamenti

« Management del bambino con tosse acuta

+ Discussione

APPROCCIO AL BAMBINO CON TOSSE CRONICA - A. Kantar
+ Clinical Problem Solving - caso clinico - sezione interattiva
+ Anamnesi / accertamenti .

+ Management del bambino con tosse cronica

« Discussione

REFLUSSO GASTROESOFAGEO E TOSSE - G. Parisi

+ Clinical Problem Solving - caso clinico - sezione interattiva
+ Anamnesi / accertamenti

+ Management del bambino con RGE

+ Discussione

Coffee break

Introduce: C. Capristo

LETTURA MAGISTRALE: Stress ossidativo e tosse - A. Boner
Verde e Salute. Presentazione - G. Silvestre

Lunch

11 SESSIONE
Moderatori: G. Silvestre, S. Di Valerio

INFEZIONI POLMONARI CRONICHE E TOSSE - M.E. Di Cicco
+ Clinical Problem Solving - caso clinico - sezione interattiva
« Anamnesi / accertamenti o _
+ Management del bambino con infezione polmonare croniche
+ Discussione

ASMA BRONCHIALE E TOSSE - S. Di Pillo

+ Clinical Problem Solving - caso clinico - sezione interattiva
» Anamnesi / accertamenti '

« Management del bambino con asma bronchiale

« Discussione

LA TOSSE NEL BAMBINO E NELLADOLESCENTE:

UNA RICONCILIAZIONE CLINICA - F.M. De Benedictis

Discussione interattiva e considerazioni conclusive - M. Verini
Chiusura dei lavori



