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Il progetto formativo si propone di costituire un momento di aggiornamento 
attraverso le relazioni di referenti e opinion leader nazionali su argomenti di 
pediatria.

Il Congresso tratterà diverse tematiche, tutte molto attuali, tra cui:
• Dermatologia pediatrica
• Come migliorare la postura ed alleviare il dolore con i giusti presidi
• Laringiti: croup e pseudocroup
• Encefalopatie epilettiche e di sviluppo
• Le fratture nel bambino: metabolismo fosfo-calcico, vitamina D e non solo
• VRS e immunoprofilassi, un bilancio dopo il primo anno
• Febbre e il dolore nel bambino
• Ipertrofia adenoidea. Prevenzione e terapia medica
• Mucolitici: sono tutti uguali?
• La gastroenterite acuta: dalla diagnosi differenziale alla terapia
• L’enuresi: cosa fare e quando inviare al secondo livello
• Allergia alle proteine del latte vaccino: dalle linee guida ai latti speciali
• Il bambino che non mangia: come proporre la giusta dieta
• Rinite allergica in pediatria: dalla diagnostica alla terapia personalizzata
• Quando sospettare la discinesia ciliare primitiva
• Dermatite atopica, cosa fare e cosa non fare
• Patologie allergiche con infiammazione di Tipo 2. Focus su dermatite e asma
• Terapia inalatoria ragionata, quando e come?
• Wheezing e asma bronchiale: le novità sulla terapia
• Asma grave e asma difficile nell’adolescente
• Diabete di tipo I: l’aderenza alla cura tra terapia e tecnologia

L’interazione docente-partecipante prevede la discussione delle pratiche e 
l’aggiornamento delle stesse al fine di individuare le buone procedure per la 
salute del paziente.

Lo scopo del Congresso è quello di fornire un momento di riflessione ai 
professionisti del settore sulle principali patologie pediatriche, che possa essere 
utile sia ai colleghi che lavorano sul territorio che ai colleghi ospedalieri.
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Venerdì 18 Settembre 2026

08.30 Registrazione dei partecipanti
 
 I SESSIONE - NOTE PRATICHE PER LA CLINICA
 Moderatori: R. Danieli, G. Suriano, D. Prosperi                                               

09.00 La dermatologia pediatrica in studio: Dermatite atopica e Vitiligine,   
 malattie incurabili? - F. Arcangeli 

09.30 Orticaria acuta e cronica. Istruzioni per il pediatra - C. Caffarelli

09.50 I piccoli segreti del muco. Non tutti i mucolitici sono uguali - F.P. Brunese

10.10 Immunostimolanti, Pidotimod e Micronutrienti: quando e come - D. Peroni

10.30  I disturbi posturali del bambino - V. Lorenzini 

10.50  La gastroenterite acuta: prospettive ragionate di diagnosi e cura - M. Aloi

11.10 Coffee break

 II SESSIONE - RARE MA NON TROPPO
 Moderatori: A. Verrotti di Pianella, A. Bonuccelli, G. Gaeta                                               

11.30 Encefalopatie epilettiche e di sviluppo, trattamenti innovativi
 A. Orsini

11.50 Sindrome di Alagylle: sintomatologia e nuovi orizzonti terapeutici 
 G. Indolfi

12.10 L’enuresi: diagnosi e nuove prospettive terapeutiche - E. Dini, M. Scacciati 

12.30 Ipercolesterolemia familiare omozigote - E. Fornari

12.50 Rachitismo: non solo nutrizionale - G.I. Baroncelli 

13.10 Welcome Light Lunch
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14.00 Inaugurazione del Congresso
 Saluto delle Autorità e Saluto Presidenti del Congresso
 D. Peroni, P. Biasci, G. Saggese

 III SESSIONE - IL PEDIATRA: STRATEGIE D’ALLEANZA PER IL BAMBINO 
 Moderatori: P. Biasci, D. Peroni                                               
                                             
14.30 VRS e immunoprofilassi, come cambia l’epidemiologia dei virus respiratori
 C. Azzari

14.50 L’obesità in ambulatorio, che fare? - P. Becherucci

 IV SESSIONE - PREVENZIONE E TERAPIA
 Moderatori: G. Marchese, A. Vaccaro, F. Salvetti 

15.10 Omega-3 base della salute, nei primi mille giorni e non solo - D. Peroni

15.30 Faringotonsillite, tra vecchie e nuove notizie - P. Marchisio

15.50  Febbre e dolore nel lattante e nel bambino - C. Capristo

16.10  Anafilassi: Diagnosi, diagnostica molecolare e terapia - R. Bernardini

16.30    Coffee break

 V SESSIONE - CHIUDIAMO IN BELLEZZA
 Moderatori: S. Grosso, G. Memmini, L. Cresta 

17.00 La qualità del sonno: tutta salute! - U. Faraguna 

17.30 Interferenti endocrini: mare dentro e mare fuori - V. Fanos

18.00 La disregolazione emotiva nell’adolescente - G. Masi
 
 Introduce: D. Peroni
18.30 Lettura: Il bambino nella società degli Etruschi - L. Rosselli

19.00 Discussione sui temi trattati

19.15 Chiusura dei lavori della prima giornata
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 VI SESSIONE - PARLANDO DI NUTRIZIONE 
 Moderatori: A. Boner, E. Valletta, G. Varrasi                                        

08.30 Allergia alle proteine del latte vaccino: dalle linee guida ai latti speciali
 A. Martelli

08.50 La mattina ha l’oro in bocca: ortodonzia e salute dentaria del bambino
 A. Barone, E. Carli 

09.10  La sicurezza alimentare ed il bambino, cibi sì e cibi no - M.E. Lorenzetti

09.40 Le diete della transizione planetaria - C. Tomasini

10.10 Il diabete di tipo I: l’aderenza alla cura tra terapia e tecnologia 
 (microinfusori, Smart MDI.) - E. Randazzo

10.40  Benessere per crescere: l'esperienza di un campo estivo per ragazzi   
 sovrappeso - F. Pettinà, E. Banchi, M. Valiani, E. Randazzo, D. Peroni

11.00 Coffee break

 VII SESSIONE - IL RESPIRO DEL BAMBINO
 Moderatori: M. Pifferi, E. Lombardi, M. Fiore, L. Carrozzi                                        

11.20 La rinite allergica: i trucchi del mestiere - M.A. Tosca 

11.40 Le patologie allergiche con infiammazione di Tipo 2 per casi clinici:
 parlando di dermatite e di asma moderato-severo - G.L. Marseglia

12.00 Fumo di sigaretta e salute respiratoria: dalla sigaretta elettronica alla   
 smoking cessation - M.E. Di Cicco, F. Pistelli

12.20 La terapia inalatoria: dagli aerosol agli spray predosati a casa ed in ospedale
 M. Landi

12.40 Tosse e wheezing in età prescolare: spunti pratici per ottimizzare la terapia
 M. Miraglia del Giudice

13.00 Focus su adolescente e asma: dalle Linee guida all’asma difficile
 G. Piacentini

13.20 Take home message

13.30 Chiusura dei lavori
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Segreteria organizzativa e Provider ECM

info@centercongressi.com • www.centercongressi.com
Via G. Quagliariello, 27 • 80131 Napoli •     081.19578490

https://www. https://www. https://www.

SEDE
Hotel Galilei 
Via Darsena, 1 - 56121 Pisa

REGISTRAZIONE
La registrazione dovrà essere effettuata al seguente link:
https://www.centereventi.com/Home/NewCoursePage/pisa-pediatria-2026

QUOTA DI ISCRIZIONE
Medico Chirurgo     € 244,00 (IVA inclusa)
Specializzando*     Quota gratuita
Quota hotel + cene**     € 418,00 (IVA inclusa)
 
** Soggiorno presso la sede congressuale, in camera dus, dal 17/9 al 19/9 e le 
cene dei giorni 17/9 e 18/9

L’iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit 
congressuale, attestato di partecipazione, attestato ECM (agli aventi diritto), 
coffee break e lunch.

*Gli specializzandi sono pregati di inviare all’indirizzo 
e.scafuri@centercongressi.com il certificato di iscrizione alla scuola di 
specializzazione.

DESTINATARI DEL PROGRAMMA FORMATIVO
L’evento è stato accreditato nel programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina (ECM) con 9,1 crediti formativi, per la professione di 
Medico Chirurgo con le seguenti specialità: Allergologia e Immunologia 
Clinica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia), Neonatologia, Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica, Pediatria, 
Pediatria di Libera Scelta.


