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La tosse rappresenta uno dei sintomi piu frequenti e al tempo stesso piu sfidanti nella
pratica pediatrica quotidiana. Nella maggior parte dei casi & espressione di condizioni
comuni e autolimitanti, ma puo anche costituire il primo segnale di quadri piu
complessi che richiedono un inquadramento accurato e un percorso diagnostico
mirato. Interpretare correttamente questo sintomo significa combinare osservazione
clinica, ragionamento strutturato e utilizzo appropriato delle nuove tecnologie.

Il Congresso Regionale SIMRI Lombardia “Dal fonendo all'lA: un approccio integrato
alla tosse in pediatria” si propone di sottolineare la varieta di strumenti oggi
disponibili nel percorso diagnostico, dalle metodiche consolidate alle soluzioni basate
sull'intelligenza artificiale.

Nel corso della giornata si esploreranno i diversi momenti del processo clinico, dal
riconoscimento delle caratteristiche della tosse all'integrazione degli strumenti
diagnostici, fino all'interpretazione del sintomo nei vari contesti clinici (urgenze
respiratorie, condizioni croniche), senza trascurare le situazioni che richiedono un
approccio multidisciplinare. La discussione di casi clinici contribuira a mettere a fuoco
un modello integrato e orientato alla pratica quotidiana.

L'obiettivo della giornata & quello di fornire strumenti concreti per affinare la
valutazione della tosse pediatrica, migliorare i percorsi decisionali e rafforzare la
collaborazione tra professionisti.
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08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Saluto della Presidente SIMRI « Stefania La Grutta
09.10 Introduzione ai lavori « Maria Francesca Patria, Michele Ghezzi
| SESSIONE
DIAGNOSI E INQUADRAMENTO CLINICO DELLA TOSSE PEDIATRICA

Moderatori: Enza D'Auria, Giuseppe Marchese, Luana Nosetti

09.20 Tosse secca, catarrale, abbaiante: come riconoscerle e interpretarle
Nicolo Garancini

09.50 La tosse: algoritmi diagnostici
Barbara Madini

10.20 Discussione sui temi trattati
10.40 Coffee Break
Il SESSIONE
DALLA DIAGNOSTICA TRADIZIONALE ALL'INNOVAZIONE TECNOLOGICA

Moderatori: Andrea Farolfi, Luigi Terracciano, Giovanni Traina

11.00 Oltre il fonendo: il ruolo dell'ecografia polmonare nella tosse acuta e cronica
Alessia Rocchi

11.30 La broncoscopia nella tosse: indicazioni e limiti
Michele Ghezzi

12.00 Il futuro della diagnostica: app, stetoscopi digitali e 1A
Beatrice Andrenacci

12.30 Discussione sui temi trattati

13.00 Lunch
4 -



S|MR| CONGRESSO REGIONALE SIMR
Epmseni - Sezione LOMBARDIA

Sasato, 9 Macelo 2026

Il SESSIONE
LA TOSSE NEI DIVERSI CONTESTI CLINICI
Moderatori: Sergio Arrigoni, Daniele Ghiglioni, Mara Lelii

14.00 Tosse e allergia: rinite, post-nasal drip e tosse variante asma
Gianluigi Marseglia

14.30 La tosse in Pronto Soccorso Pediatrico: emergenze e urgenze respiratorie
Filippo Salvini

15.00 Bronchiectasie non FC: dal sospetto clinico alla terapia
Maria Francesca Patria

15.30 Il ruolo del fisioterapista respiratorio: tecniche per assistere la tosse
Anna Brivio

TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Gregorio Milani

16.00 Cause extra-toraciche: quando il problema non € nei polmoni
Paola Ajmone, Marina Aloi, Michele Gaffuri

17.00 Coffee break

SESSIONE INTERATTIVA - METTIAMOCI ALLA PROVA!
Moderatori: Filippo Favuzza, Angelo Mazza, Marco Morelli

17.15 Caso clinico 1: Un caso di corpo estraneo - Federica Chironi, Veronica Fasoli

17.25 Caso clinico 2: Un caso di tosse cronica (bronchiectasie) - Sara Farhanghi,
Alessia Mariani

17.35 Caso clinico 3: La tosse e le vie aeree centrali - Gaia Bozzini, Laura Sgambettera
17.45 Caso clinico 4: Red flag nella tosse - Giulia Grillo, Vincenzo Guaia

17.55 Discussione sui temi trattati
Nicold Garancini, Maria Francesca Patria

18.15 Take home message

18.20 Chiusura dei lavori
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INFO

Sede
Starhotels Tourist — Viale Fulvio Testi, 300
20126 Milano

Registrazione
La registrazione all'evento dovra essere effettuata al seguente link:
https://centercongressi.com/eventi/simri-lombardia-26/

Quote di partecipazione
Socio SIMRI € 100,00 (IVA inclusa)
NON Socio SIMRI € 183,00 (IVA inclusa)

L'iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale,
attestato di partecipazione, attestato ECM (agli aventi diritto), coffee break e lunch.

L'iscrizione al congresso ¢ gratuita per gli specializzandi SIMRI in regola con le quote
sociali all'anno in corso, ma limitata ai primi 50 che invieranno una mail a
segreteria@simri.it.

Destinatari del programma formativo

L'evento ¢ stato accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua in
Medicina (ECM), con 5,6 crediti formativi per la professione di Medico Chirurgo
con le seguenti specialita: Allergologia e Immunologia Clinica; Malattie
dell’Apparato Respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale
(Medici di Famiglia); Medicina Interna; Neonatologia; Otorinolaringoiatria; Pediatria
e Pediatria di Libera Scelta.

t e Segreteria organizzativa e Provider ECM ﬂ @

Comunicazione Via G. Quagliariello, 27 « 80131 Napoli + %, 081.19578490
e congressi info@centercongressi.com « www.centercongressi.com
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