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RAZIONALE 
L'asma grave rappresenta una patologia eterogenea ad elevato impatto clinico. 
L'identi�cazione dei fenotipi eosino�lici ha consentito lo sviluppo di strategie 
terapeutiche mirate basate sull'utilizzo dei biomarcatori e dei farmaci biologici.
Nella pratica clinica persistono tuttavia criticità legate alla selezione dei pazienti, 
al timing terapeutico e alla gestione dei non responder. In particolare, il corretto 
utilizzo di terapie biologiche dirette contro il pathway IL-5/IL5R richiede 
competenze decisionali integrate.
Parallelamente, condizioni sistemiche come la EGPA possono simulare quadri di 
asma grave, rendendo necessario un approccio diagnostico più consapevole. Il 
corso adotta un modello interattivo con utilizzo di Mentimeter, casi clinici e 
decision making guidato, con l'obiettivo di migliorare l'applicazione pratica 
delle conoscenze.

OBIETTIVI FORMATIVI
1 Interpretare i biomarcatori nella strati�cazione dell'asma grave

2 Applicare algoritmi decisionali nella scelta delle terapie biologiche

3 Gestire pazienti non responder e strategie di switch

4 Riconoscere precocemente EGPA

5 Migliorare la pratica clinica attraverso decision making guidato
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PROGRAMMA

14:00 – 14:30 Registrazione dei partecipanti

14:30 – 14:45 Introduzione e Mentimeter baseline
  Angelantonio Maglio – Carla Messuri

14:45 – 15:20 Asma grave: fenotipi e biomarcatori
  Angelantonio Maglio – Carla Messuri

15:20 – 16:00 Terapie biologiche e scelta terapeutica
  Angelantonio Maglio – Carla Messuri

16:00 – 16:15 Co�ee Break

16:15 – 17:30 Workshop clinico interattivo*
  Angelantonio Maglio – Carla Messuri

17:30 – 18:00 Red �ags: EGPA
  Angelantonio Maglio – Carla Messuri

18:00 – 18:30 Take home messages
  Angelantonio Maglio – Carla Messuri
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SCENARI REAL LIFE*

Il workshop clinico interattivo prevede la discussione di 5 scenari reali 
organizzati in piccoli gruppi, con restituzione plenaria e confronto tra 
partecipanti.

SCENARIO 01  Asma Grave Eosino�lico

Paziente con asma non controllato nonostante terapia inalatoria massimale, 
frequenti riacutizzazioni e marcata eosino�lia periferica. Il caso è �nalizzato 
all'identi�cazione del fenotipo T2-high e alla scelta appropriata di terapia 
biologica.

Parole chiave: eosino�lia fenotipo T2-high biologici anti-IL5

Metodologia: Discussione interattiva con quesiti a risposta multipla e decision 
making guidato

SCENARIO 02  Gestione del Non Responder

Paziente con asma grave in trattamento biologico con risposta parziale. Il caso 
esplora i criteri di fallimento terapeutico e le strategie di switch verso altri target 
in�ammatori.

Parole chiave: non responder switch terapeutico pathway in�ammatori

Metodologia: Analisi di scenario clinico con valutazione delle opzioni 
terapeutiche e confronto tra partecipanti
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SCENARIO 03  Diagnosi Di�erenziale: EGPA

Paziente con quadro compatibile con asma grave associato a segni sistemici 
(eosino�lia marcata, sintomi neurologici, positività ANCA). Il caso orienta al 
riconoscimento precoce di patologie eosino�liche.

Parole chiave: red �ags ANCA diagnosi di�erenziale

Metodologia: Identi�cazione di segnali di allarme e discussione guidata sulla 
diagnosi di�erenziale

SCENARIO 04   EGPA – Granulomatosi Eosino�la con Poliangioite

Paziente con storia di asma, eosino�lia elevata e coinvolgimento multiorgano 
(neuropatia periferica, in�ltrati polmonari, sintomi sistemici). Il caso è �nalizzato 
all'inquadramento diagnostico della EGPA e alla gestione terapeutica integrata.

Parole chiave: EGPA vasculite coinvolgimento multiorgano

Metodologia: Caso clinico complesso con discussione multidisciplinare e 
impostazione del percorso diagnostico-terapeutico

SCENARIO 05   Timing di Introduzione del Biologico

Paziente con asma grave non controllato e riacutizzazioni ricorrenti nonostante 
terapia ottimizzata. Il caso a�ronta il tema del corretto timing di introduzione 
delle terapie biologiche.

Parole chiave: timing terapeutico riacutizzazioni appropriatezza

Metodologia: Simulazione decisionale con valutazione del momento ottimale 
di introduzione del biologico
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Destinatari dell’iniziativa
Questo evento formativo, accreditato nel programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina (ECM), ha ottenuto 5,5 crediti ECM per la professione di 
Medico Chirurgo con le seguenti discipline: Allergologia e Immunologia Clinica, 
Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina Interna, Medicina Generale.

ECM
La partecipazione all’evento è gratuita, su invito e limitata alle prime 15 
iscrizioni. La quota comprende: la partecipazione alle sessioni scienti�che, il kit 
congressuale, l’attestato di partecipazione, la certi�cazione E.C.M. (agli aventi 
diritto), il co�ee break.

Il questionario ECM sarà disponibile online al termine dell'evento così come 
l’attestato di partecipazione. Ricordiamo che da normativa il questionario dovrà 
essere compilato entro 72 ore dalla �ne dell’evento ed è consentito un solo 
tentativo. L’erogazione dei crediti ECM, con il conseguente rilascio dell’attestato, 
è subordinata alla frequenza di almeno il 90% delle sessioni in programma, alla 
veri�ca dell’apprendimento con il raggiungimento di almeno il 75% delle 
risposte corrette e alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento.
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