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Razionale Scientifico
Le malattie allergiche e quelle più 
strettamente immunologiche stanno 
assumendo un interesse sempre maggiore a 
causa dell’incremento della loro prevalenza 
impattando sulla qualità della vita dei pazienti 
e dei loro familiari e sugli aspetti 
socio-economici. Le allergopatie respiratorie, 
in particolare, sono anche una sentinella 
dell’effetto dei cambiamenti ambientali e 
climatici sulla salute umana.

Nel convegno annuale della Sezione Interregionale della SIAAIC, gli 
specialisti in Allergologia ed Immunologia clinica, i colleghi della 
medicina generale, e medici di discipline affini si confronteranno sui temi 
più attuali di Allergologia e Immunologia Clinica, trovando l’occasione 
per discutere molteplici temi: le novità sui meccanismi patogenetici, 
l’inquadramento clinico, la razionalizzazione della diagnostica e della 
terapia, le nuove linee-guida.
L’aggiornamento sui differenti temi dell’Allergologia e della Immunologia 
Clinica verterà in particolare sui trattamenti personalizzati che 
spazieranno dalla terapia farmacologica tradizionale, all’immunoterapia 
allergene-specifica, fino alle più recenti terapie biologiche.
Sempre di più le scelte terapeutiche devono considerare non solo 
l’efficacia clinica dei farmaci, ma anche la loro sicurezza d’impiego e la 
loro sostenibilità per il Servizio Sanitario Nazionale.
Nell’ambito del Congresso sono previste alcune letture magistrali 
affidate a scienziati di rilievo nazionale e internazionale che prenderanno 
in esame argomenti di strettissima attualità che sicuramente 
arricchiranno il bagaglio culturale dei partecipanti. Anche quest’anno, 
quindi, per la rilevanza degli argomenti trattati, per il prestigio nazionale 
ed internazionale dei membri della “faculty”, e per il numero dei 
partecipanti previsti (oltre 200) l’evento ha tutte le caratteristiche per 
essere annoverato tra gli appuntamenti più rilevanti del 2026.

foto by Pa�a P��chi
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08.15 Registrazione
08.45 Saluti delle Autorità
 F. Annunziato, P. Dattolo, O. Rossi, S. Frateiacci, S. Barbaglia
09.00 Lettura
 Introduce:  E. Maggi 
 Come intelligenza artificiale rivoluzionerà la medicina del XXI secolo
  S. Gangemi 
   
 I SESSIONE: Allergologica
 Moderatori: S. Pucci - G. Salvati - C. Nizzi
09.30 Inappropriatezze in allergologia  - T. De Pasquale 
09.45 Trattare la rinite allergica : valore aggiunto delle combinazioni    
 coricosteroidi/antistaminici inalatori - E. Di Agosta
10.00 Ipersensibilità ai FANS: gestione complessa dall’orticaria all’asma bronchiale 
 V. Beltrami
10.15 Dermatite atopica: dagli emollienti alle terapie innovative - L. Bonzano 
10.30  Discussione
10.45 Coffee break
11.15 Lettura “Mario Ricci”
 Introduce: F. Annunziato 
 Autoimmunità e tumori - F. Liotta 

 II SESSIONE: Immunologia pratica 
 Moderatori: A. Tavoni - L. Maggi
11.45 Terapia immunomodulante con le Immunoglobuline endovena e sottocute
 M.G. Danieli
12.00 Dal dosaggio anticorpale alla citofluorimetria in autoimmunità - A. Mazzoni 
12.15 Lupus cutaneo: quando è anche sistemico ?  - L. Salvati
12.30  Discussione
12.45 Lettura
 Introduce: F. Lavorini
 Il paziente con asma grave e rinosinusite cronica con poliposi: quale biologico ?
 A. Matucci    
13.15 Lunch
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 III SESSIONE: Allergologica I Parte
 Moderatori: A. Carabelli - A. M. Saletti - R. Abate
14.30 Medicina di genere in allergologia  - E. Ridolo 
14.45 Cambiamenti climatici ed allergopatie respiratorie - B. Biagioni

15.00 Quando pensare all’anafilassi ritardata - S. Peveri
15.15  Discussione

 IV SESSIONE: Allergologica II Parte
 Moderatori:  A. Cirillo, P. Dall'Aglio, S. Testi 
15.30 Effetto placebo e nocebo e trial clinici - E. Cassioli
15.45 Vaccinazioni e reazioni allergiche nella vita reale - F. Ciccarelli
16.00 E’ prospettabile una reale remissione anche nell’asma moderata? caratteristiche  
 cliniche e di  laboratorio predittive - M.E. Milanese 
16.15  Discussione
16.30 Coffee break

 V SESSIONE:  Immunologia
 Moderatori: G. Carli – A. M. Pilia – M.P. Piccinni 
16.45 Malattie infiammatorie oculari a base immunologica: uveiti, cheratiti e oltre
 L. Vannozzi
17.00 Quando il polmone è il primo segno di malattia autoimmune - M. Del Carria
17.15 Mio-pericarditi: cosa cambia con le nuove terapie - D. Malandrino
17.30  Discussione
17.45 Lettura “Mario Ricci”
 Introduce: E. Silvestri 
 EGPA: farmaci biologici a confronto - A. Vultaggio

 VI SESSIONE: Immunoterapia
 Moderatori:  D. Macchia – M.Infantino  R. Buttazzo
18.15 È utile davvero la desensibilizzazione per alimenti ? - F. Baldanzi 
18.30 Perché l’immunoterapia allergene specifica si prescrive sempre meno?  I. Puxeddu 
18.45 Diagnostica molecolare ed AIT dagli inalanti agli imenotteri - F. Fassio
19.00  Discussione
19.15 Fine Prima Giornata
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08.30 Lettura 
 Introduce: L. Cosmi  
 Immunoterapia allergene specifica: criticità degli studi clinici - D. Di Bona 
 
 VII SESSIONE:  Emergenze allergologiche
 Moderatori: I. Del Corso – R.D. Cojan – N. Murgia 
09.00 Il prurito che non passa : una diagnosi complessa - E. Cataudella
 
09.15 Nuove strategie terapeutiche per orticaria e angioedema: linee guida e innovazioni
 M.D. Guarino
09.30 Allergie a insetti pungitori e lavoro all’aperto - L. Maltagliati
09.45  Discussione
10.00 Lettura 
 Introduce: P. Migliorini  
 Malattia di Still: il “giano bifronte” dell’auto-infiammazione - P. Parronchi 
10.30 Coffee break

 VIII SESSIONE:  Il laboratorio nelle malattie allergo-immunologiche  
 Moderatori: M. Manfredi-L. Lasagni - I.Massaro 
11.00 Intolleranze alimentari: Quali test possono portare a false diagnosi e diete   
 inutilmente restrittive - M. Perlato
11.15 Oltre gli anticorpi: nuove dimensioni delle immunodeficienze - E. Vivarelli
11.30 Intolleranza al lattosio quali test?  - M. Facioni
11.45  Discussione
12.15 Lettura
 Introduce:  F. Almerigogna
 Metothrexate: a chi, quando e perché? - D. Cammelli
12.45  Presentazione dei vincitori premio ‘Lapo e Filippo Tesi’ per il miglior poster
 Introducono: P. Parronchi, O. Rossi   
13.00 Considerazioni Finali
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Segreteria organizzativa e Provider ECM

info@centercongressi.com • www.centercongressi.com
Via G. Quagliariello, 27 • 80131 Napoli •     081.19578490

https://www. https://www. https://www.

   Sede
   Centro Congressi Nil Hotel
   Via Eugenio Barsanti, 27 A/B - 50127 Firenze

Registrazione • L’iscrizione è gratuita e comprende: la partecipazione alle sessioni 
scientifiche, il kit congressuale, l’attestato di partecipazione, l’attribuzione dei crediti ECM, i 
coffee break.
L’iscrizione è disponibile sul sito: 
https://www.centereventi.com/Home/NewCoursePage/xlii-congresso-sezione-siaaic-toscana

ECM • I crediti ECM verranno richiesti per la professione di: Medico Chirurgo con le seguenti 
specialità: Allergologi ed Immunologi Clinici, Medicina Interna, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Cardiologia, Gastroenterologia, Dermatologia e Venereologia, Medicina del 
lavoro e Sicurezza degli ambienti di lavoro, Reumatologia, Patologia clinica, Medici di 
medicina generale.

ABSTRACT “Premio Lapo e Filippo Tesi” • I contributi potranno essere inviati via e-mail 
all’indirizzo info@centercongressi.com entro:
• 1 deadline 1 ottobre 2026 
• 2 deadline 1 novembre 2026

Entro il 10 novembre 2026, sarà data agli autori conferma in merito all’accettazione del 
lavoro. Ogni contributo che verterà sugli argomenti del congresso, dovrà essere inviato 
secondo le seguenti modalità:
•  massimo 1 pagina incluse eventuali tabelle, figure e bibliografia (bib. completa con voci  
 numerate progressivamente con richiami univoci nel testo tra parentesi tonde)
• in formato *.word (2004 e successivi) – carattere Times New Roman corpo 12
•  in lingua italiana
•  nome puntato, cognome e affiliazione degli autori, evidenziando il primo    
 autore/presentatore


