
Programma

IL PAZIENTE IN INSUFFICIENZA RESPIRATORIA,
DALL’OSSIGENOTERAPIA ALLA
VENTILAZIONE MECCANICA

TRIESTE, 19-20 GIUGNO 2026

CORSO TEORICO PRATICO

LIVELLO ADVANCED



PRESIDENTE SIMRI
Stefania La Grutta, Palermo

COORDINATORI SCIENTIFICI
Alessandro Amaddeo, Trieste
Barbara Madini, Milano
Maria Giovanna Paglietti, Roma

FACULTY 
Alessandro Amaddeo, Trieste
Irene Esposito, Torino
Valentina Fiorito, Rovereto
Sergio Ghirardo, Trieste
Barbara Madini, Milano
Alessandro Onofri, Roma
Maria Giovanna Paglietti, Roma
Maria Francesca Patria, Milano
Martino Pavone, Roma
Francesca Peri, Trieste
Francesca Policastro, Trieste
Livio Pompetti, Roma

CORSO TEORICO PRATICO
IL PAZIENTE IN INSUFFICIENZA RESPIRATORIA,

DALL’OSSIGENOTERAPIA ALLA
VENTILAZIONE MECCANICA

LIVELLO ADVANCED
TRIESTE, 19-20 GIUGNO 2026



RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il Corso Teorico Pratico “Il paziente in insufficienza respiratoria, 
dall’ossigenoterapia alla ventilazione meccanica – Livello Advanced” 
nasce dall'esigenza di offrire ai professionisti un percorso completo e 
concreto per affrontare la gestione del paziente con insufficienza 
respiratoria acuta e/o cronica.
L'obiettivo non è solo trasmettere nozioni, ma costruire un ponte solido 
tra la teoria e la pratica quotidiana. Partendo dai fondamenti 
dell'approccio diagnostico e dall'ossigenoterapia, il corso accompagna i 
partecipanti fino alla complessità della ventilazione meccanica, 
esplorando strumenti di monitoraggio non invasivi e la gestione dei 
software per l'analisi dei dati. 
Il vero valore aggiunto di questo incontro è la partecipazione attiva. Gli 
argomenti principali e le nozioni più importanti verranno ripresi attraverso 
delle sessioni pratiche interattive e la discussione di casi clinici presentati 
dai partecipanti. Per questo motivo, i discenti sono invitati a mettersi in 
gioco in prima persona, presentando casi clinici particolarmente sfidanti 
che verranno discussi con i docenti e i colleghi. 



14:00 Saluto della Presidente SIMRI
 S. La Grutta

14:05 Presentazione del corso
 M.G. Paglietti

14:15 APPROCCIO ALL’INSUFFICIENZA RESPIRATORIA 
 I. Esposito, M. Pavone

 1• IR tipo 1 e 2 (lung failure vs pump failure)

 2• IR acuta e cronica

15:00 Emogasanalisi
 S. Ghirardo

15:20 Ossigenoterapia a basso ed alto flusso
 F. Peri

15:40 CPAP e Helmet CPAP
 M.F. Patria

16:00 Coffee break
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18:00 Casi clinici di IR acuta
 M.G. Paglietti

19:00 Debriefing della giornata e chiusura dei lavori

VENERDì, 19 GIUGNO 2026

Gruppo 1 - Sala Tommaseo A Gruppo 2 - Sala Oberdan
Ossigenoterapia a basso flusso,
presidi e modalità di erogazione
A. Amaddeo, I. Esposito, B. Madini,
A. Onofri, F. Peri, F. Policastro

CPAP, presidi e modalità di
erogazione
V. Fiorito, S. Ghirardo, M.G. Paglietti,
M.F. Patria, M. Pavone, L. Pompetti

16:30 - 17:15

Gruppo 2 - Sala Tommaseo A Gruppo 1 - Sala Oberdan
Ossigenoterapia a basso flusso,
presidi e modalità di erogazione
A. Amaddeo, I. Esposito, B. Madini,
A. Onofri, F. Peri, F. Policastro

CPAP, presidi e modalità di
erogazione
V. Fiorito, S. Ghirardo, M.G. Paglietti,
M.F. Patria, M. Pavone, L. Pompetti

17:15 - 18:00



08:30 Strumenti di diagnosi e monitoraggio
 L. Pompetti

08.50  CPAP a lungo termine
 V. Fiorito

09:10 NIV: indicazioni e modalità
 B. Madini

09:40 La NIV nel paziente neuromuscolare
 A. Amaddeo

10:10 Coffee break

10:40 NIV: problematiche 
 A. Onofri
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12:30 Lunch

13:30 Scarico dei dati e built-in software
 A. Amaddeo, B. Madini, A. Onofri, M. Pavone

14:15 Discussione sui temi trattati

14:30 Mettiamo in pratica:
 Casi clinici presentati dai discenti
 Casi clinici presentati dai docenti

16:00 Take home message e chiusura dei lavori

SABATO, 20 GIUGNO 2026

Gruppo 1 - Sala Tommaseo A Gruppo 2 - Sala Oberdan
Strumenti di diagnosi e monitoraggio
dell’insufficienza respiratoria
V. Fiorito, S. Ghirardo, M.G. Paglietti,
F. Peri

11:00 - 11:45

Gruppo 2 - Sala Tommaseo A Gruppo 1 - Sala Oberdan
Strumenti di diagnosi e monitoraggio
dell’insufficienza respiratoria
V. Fiorito, S. Ghirardo, M.G. Paglietti,
F. Peri

NIV: maschere, circuiti e ventilatori
I. Esposito, M.F. Patria, F. Policastro,
L. Pompetti

11:45 - 12:30

NIV: maschere, circuiti e ventilatori
I. Esposito, M.F. Patria, F. Policastro,
L. Pompetti



SEDE 
Centro Congressi NH Trieste - C.so Cavour, 7 - 34132 Trieste

DESTINATARI DEL PROGRAMMA FORMATIVO
Il Corso è stato inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in 
Medicina (ECM) con 10 crediti formativi per la professione di Infermiere, 
Infermiere Pediatrico, Fisioterapista e Medico Chirurgo con le seguenti 
specializzazioni: Allergologia e Immunologia Clinica, Gastroenterologia, Malattie 
dell’Apparato Respiratorio, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, 
Medicina Generale, Otorinolaringoiatria, Pediatria e Pediatria di libera scelta.

ACQUISIZIONE CREDITI ECM
L’erogazione dei crediti ECM, con il conseguente rilascio dell’attestato, è 
subordinata alla frequenza di almeno il 90% delle sessioni in programma (sarà 
rilevata la presenza in ingresso ed in uscita scansionando il QR code personale 
al desk della segreteria), alla verifica dell’apprendimento con il raggiungimento 
di almeno il 75% delle risposte corrette e alla compilazione della scheda di 
valutazione dell’evento. Il questionario ECM sarà disponibile su DEEP ECM 
(online o tramite app) al termine dell’evento, così come l’attestato di 
partecipazione. Ricordiamo che, in ottemperanza alla normativa vigente, il 
questionario dovrà essere compilato necessariamente entro e non oltre 72 ore 
dalla fine dell’evento (non sarà possibile accedere al questionario dopo tale 
scadenza) ed è consentito un solo tentativo.
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