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Razionale Scientifico
In occasione della Giornata Mondiale delle Bronchiectasie, il Gruppo di Studio DCP e 
Bronchiectasie non-FC promuove il webinar dal titolo “Gestione integrata delle bronchiectasie non 
fibrosi cistica in età pediatrica: focus sulla fisioterapia respiratoria”, con l’obiettivo di approfondire le 
più recenti conoscenze sulla gestione delle bronchiectasie non-FC in età pediatrica, ponendo 
particolare attenzione alla necessità di un approccio integrato e multidisciplinare.
Negli ultimi anni, le bronchiectasie in età pediatrica hanno acquisito crescente rilevanza clinica 
grazie a una maggiore consapevolezza diagnostica e alla possibilità di intervenire precocemente 
sui fattori di progressione della malattia. In questo contesto, diventa fondamentale non solo 
riconoscere i diversi fenotipi clinici e i fattori predittivi di riacutizzazione, ma anche costruire 
percorsi assistenziali integrati che coinvolgano differenti figure professionali.
Il programma scientifico del webinar è stato strutturato per offrire una panoramica completa e 
concreta delle principali problematiche gestionali, dalle raccomandazioni cliniche alle strategie 
terapeutiche più attuali. Ampio spazio è stato dedicato alla fisioterapia respiratoria: dalle 
metodiche di disostruzione bronchiale agli indicatori di efficacia del trattamento, fino 
all’integrazione con le altre opzioni terapeutiche, come l’antibioticoterapia aerosolica. L’obiettivo è 
valorizzare il contributo della fisioterapia non solo come supporto terapeutico, ma come parte 
integrante del percorso di cura, capace di influenzare l’andamento clinico, la prevenzione delle 
riacutizzazioni e la qualità di vita dei pazienti pediatrici.
Attraverso il confronto tra specialisti provenienti da diversi centri italiani, l’evento vuole offrire ai 
partecipanti un aggiornamento scientifico pratico e condiviso, favorendo la diffusione di una 
maggiore cultura della gestione multidisciplinare delle bronchiectasie non-FC in età evolutiva.
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Programma

GESTIONE INTEGRATA DELLE BRONCHIECTASIE NON FIBROSI CISTICA IN ETÀ 
PEDIATRICA: FOCUS SULLA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

16.25 Introduzione e presentazione del webinar
  S. La Grutta, M. Borrelli, F. Santamaria

16.30 Le bronchiectasie non FC in età evolutiva: conoscere i diversi fenotipi per    
  riconoscere i fattori predittivi di riacutizzazione 
   M. E. Di Cicco

16.50 Gestione dei bambini e degli adolescenti con bronchiectasie: sintesi delle    
  principali raccomandazioni
  I. Esposito

17.10 Metodiche di disostruzione bronchiale nella pratica pediatrica: come orientare
  la scelta 
  P. Buonpensiero

17.30 Gli indicatori di efficacia della fisioterapia respiratoria nei pazienti pediatrici con   
  bronchiectasie
  B. Ferrari

17.50 L’antibiotico per via aerosolica nelle bronchiectasie
  L. Petrarca

18.10 Conclusioni: criticità e sfide aperte per un’assistenza ottimale
  N. Ullmann, A. Corcione

18.20 Discussione sui temi trattati

18.30 Chiusura dei lavori
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Registrazione • L’iscrizione è gratuita ed include la partecipazione al Webinar, 
l’attestato di partecipazione e l’attestato ECM (agli aventi diritto).
Gli interessati dovranno registrarsi sulla piattaforma FAD:
https://www.centereventi.com

Destinatari del programma formativo • L’evento è stato inserito nel programma 
nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM), con 3 crediti formativi per la 
professione di Infermiere, Infermiere Pediatrico, Fisioterapista e Medico Chirurgo 
con le seguenti specializzazioni: Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie 
dell’Apparato Respiratorio, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta.

Metodologia Didattica • La FAD sincrona prevede la partecipazione a sessioni 
formative attraverso una piattaforma multimediale dedicata, fruibile attraverso la 
propria connessione ad Internet. La sincronicità della partecipazione prevede il 
collegamento dei docenti e dei discenti nei giorni e negli orari prestabiliti dal 
programma.

Il programma formativo sarà registrato e reso disponibile per una fruizione 
asincrona al fine di consentire ai partecipanti di rispondere correttamente alle 
domande del test a risposta multipla sottoposto. La verifica dell’apprendimento 
verrà e attuata tramite la somministrazione di un test che dovrà essere compilato 
entro 3 giorni dalla fine dell’incontro. Il limite massimo di ripetizioni della prova di 
verifica è stato stabilito nel numero di 5 tentativi, previa la ripetizione della fruizione 
dei contenuti per ogni singolo tentativo.

L'erogazione dei crediti ECM, con il conseguente rilascio dell’attestato, è subordinata 
alla frequenza di almeno il 90% delle sessioni in programma, alla verifica 
dell’apprendimento con il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte corrette ed 
alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento.


