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Topics

Razionale Scientifico
Le malattie allergiche e quelle più strettamente immunologiche 
stanno assumendo un interesse sempre maggiore a causa 
dell’incremento della loro prevalenza sulla qualità della vita dei 
pazienti e dei loro familiari e per il loro rilevante impatto clinico e 
socio-economico. Le allergopatie respiratorie in particolare sono 
anche una sentinella dell’effetto dei cambiamenti ambientali e 
climatici sulla salute umana.
In questo convegno annuale della Sezione Interregionale della 
SIAAIC, gli specialisti in Allergologia ed Immunologia clinica, i 
colleghi della medicina generale, e medici di discipline affini si 
confronteranno sui temi più attuali della nostra specialità,
trovando l’occasione per discutere: le novità sui meccanismi 
patogenetici, l’inquadramento clinico, la razionalizzazione della 
diagnostica e della terapia, le nuove linee-guida.
L’aggiornamento sui differenti temi dell’allergologia e della 
immunologia clinica verterà in particolare sui trattamenti 
personalizzati di queste patologie che spazieranno dalla 
tradizionale terapia farmacologica, all’immunoterapia allergene 
specifica, fino alle più recenti terapie biologiche. Oggigiorno le 
scelte terapeutiche devono considerare non solo l’efficacia clinica 
dei prodotti farmacologici utilizzati nella pratica clinica, ma anche 
la loro sicurezza d’impiego e la loro sostenibilità per il Servizio 
Sanitario Nazionale.
Nell’ambito del Congresso sono previste alcune letture magistrali 
affidate a scienziati di grande rilevanza internazionale che 
prenderanno in esame argomenti di strettissima attualità che 
sicuramente arricchiranno il bagaglio culturale dei partecipanti. 
Anche quest’anno, quindi, per la rilevanza degli argomenti 
trattati, per il prestigio nazionale ed internazionale dei membri 
della “faculty”, e per il numero dei partecipanti previsti (oltre 200) 
l’evento ha tutte le caratteristiche per essere annoverato tra gli 
appuntamenti più rilevanti del 2026.

• Le patologie delle vie respiratorie:
   (rinite, rinosinusite cronica con poliposi, asma bronchiale)

• Allergia e farmaci

• Allergia alimentare

• Dermatite atopica

• Anafilassi

• Orticaria/Angioedema

• Immunoterapia allergene specifica (AIT)

•  Malattie autoimmuni ed autoinfiammatorie

•  Diagnostica di laboratorio in immuno/allergologia
 
•  Immunodeficienze

•  Farmaci “biologici”

•  “Le nuove tecnologie digitali“
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