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QUOTA DI ISCRIZIONE: € 300,00 (IVA inclusa)

La quota comprende: accesso alle sessioni scientifiche, kit congressuale, attestato di partecipazione,
attribuzione dei crediti ECM per i partecipanti aventi dritto, coffee break e light lunch.

Per informazioni sull'iscrizione, contattare la segreteria organizzativa scrivendo a:
info@centercongressi.com

ECM

Il convegno verra inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM), per la
professione di Medico Chirurgo, e per le seguenti discipline: Allergologia e Immunologia Clinica;
Dermatologia e Venereologia; Genetica Medica; Malattie dellApparato Respiratorio; Medicina d'Eme-
rgenza-Urgenza; Medicina Generale (Medici di Medicina Generale); Medicina Interna; Nefrologia;
Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Chimica Clinica e Microbiologia Clinica); Pediatria; Pediatri di
Libera Scelta.
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Programma preliminare




Premessa

ITACA (ltalian Network for Hereditary and Acquired Angioedema) & una associazione che promuove la
ricerca medico-scientifica e la progressione delle conoscenze nel campo dell'angioedema, con un
approccio multidisciplinare che coinvolge professionisti di diverse branche specialistiche - fra cui allergologia,
biologia, genetica, ginecologia, immunologia, medicina interna, d'urgenza ed emergenza, nefrologia, patologia
clinica, psicologia - nell'intento finale di garantire elevati standard qualitativi nella gestione delle forme
ereditarie ed acquisite di angioedema. Il network ITACA interagisce strettamente con I'Associazione dei
pazienti affetti da Angioedema Ereditario ed altre forme rare di Angioedema (A.A.E.E.), contribuendo ad
ogni iniziativa e fornendo le linee di indirizzo clinico e scientifico.

Razionale Scientifico

L'angioedema ereditario & una malattia rara, autosomica dominante, che coinvolge con uguale frequenza
entrambi i sessi e che pud essere causata da mutazioni a carico di geni diversi.

La forma pill comune e meglio conosciuta determina la carenza o la perdita di attivita funzionale di una
proteina plasmatica, il Cl-inibitore (C1INH), che fra le varie azioni limita la produzione di bradichinina.

Nel mondo, circa 1 persona su 50.000 ¢ affetta da angioedema ereditario, ma i casi non diagnosticati
potrebbero essere molti di piu.

La malattia si manifesta gia in eta pediatrica con la comparsa di gonfiori (edemi) della cute e delle mucose
dei vari distretti corporei. A seconda della sede, I'impatto pud variare da una temporanea inabilita funzionale
a svolgere determinate azioni, a coliche addominali che spesso determinano approcci invasivi inappropriati
e fino ad arrivare all'ostruzione delle vie aeree con conseguente rischio di vita,

Limprevedibilita degli episodi, che nella maggior parte dei casi insorgono in maniera spontanea, contribuisce
in modo rilevante all'impatto globale della malattia, il cosiddetto “burden of disease’, sui pazienti e sui loro
caregiver.

A fronte di un ritardo diagnostico, che specie per le forme ereditarie con Cl-inibitore normale o in quelle da
carenza di questo fattore dovuta a mutazioni de-novo puo risultare ancora significativo, il ventaglio
terapeutico di farmaci iniettivi ed orali & cresciuto in maniera considerevole negli ultimi anni. Le linee guida,
evolutesi parallelamente, raccomandano ora di considerare il trattamento di ogni episodio acuto - a
prescindere dalla severita - e di perseguire un controllo totale della malattia ricorrendo, ogni qual volta
opportuno, a strategie profilattiche a lungo termine.

Obiettivi dell'iniziativa

Facilitare I'ampliamento della rete ITACA e I'inserimento nei centri di riferimento di nuovi professionisti
dotati di adeguate conoscenze nel campo dell'angioedema, ottimizzando la gestione clinica della malattia per
migliorare la qualita di vita dei pazienti.

Favorire l'orientamento diagnostico e terapeutico in una condizione clinica che sta divenendo sempre pil
eterogenea e complessa.

Modalita

Introduzione degli argomenti da parte di specialisti del network ITACA e approfondimento interattivo degli
aspetti trattati, ricorrendo in ogni sessione a strumenti di verifica delle opinioni e delle conoscenze in tempo
reale.
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| SESSIONE prima parte
Angioedema ereditario: classificazioni e flow chart diagnostiche fra forme
acquisite ed ereditarie Moderatori: Giuseppe Spadaro, Maria Giovanna Danieli

14.00 Quiz introduttivi

14.30 Vantaggi e limiti delle classificazioni attuali Mauro Cancian

15.00 Angioedemi mediati dal mastocita Massimo Triggiani

15.30 Angioedemi iatrogeni Vincenzo Montinaro

| SESSIONE seconda parte
Angioedema ereditario: classificazioni e flow chart diagnostiche fra forme
acquisite ed ereditarie Moderatori: Donatella Bignardi, Angelica Petraroli

17.00 Variabilita fenotipica nell’THAE-C1INH Maurizio Margaglione

17.30 Inquadramento dell’HAE con C1INH normale Davide Firinu

18.00 Angioedemi acquisiti da carenza di C1INH Andrea Zanichelli

18.30 Flow chart diagnostica degli angioedemi Francesca Perego

19.00 Discussione sui temi trattati

19.30 Chiusura lavori prima giornata

Il SESSIONE prima parte

Angioedema ereditario nella real life Moderatori: Marica Giliberti, Maria Domenica Guarino

08.30 Terapie attuali ed emergenti nell’lHAE Mauro Cancian

09.00 Tra T2T & SDM: cosa guida la scelta terapeutica?
Andrea Zanichelli, Gianmarco Sambataro

0 La donnaq, la gravidanza, il bambino Paola Triggianese

10.00 Angioedema nella popolazione anziana Francesca Perego

10.30 Discussione sui temi trattati

10.45 Coffee break

Il SESSIONE seconda parte
Angioedema ereditario nella real life Moderatori: Luisa Brussino, Paola Minciullo

11.00 Impatto globale dell’HAE: come monitorare e migliorare la QoL dei
pazienti Alessandra Gorini, Lucia Licata

11.45 Network ITACA e progettualita: come incrementare interazione e
partecipazione Antonio Gidaro, Andrea Matucci

12.30 Network ITACA e ricerca di base Roberta Bulla, Stefania Loffredo

13.15 Discussione sui temi trattati

13.30 Light Lunch

11l SESSIONE
Il registro e le attivita di itaca Moderatori: Isabella Del Corso, Tiziana De Pasquale

14.30 Update su dati e registro ITACA Riccardo Senter

15.00
Responsabili dei Centri di Riferimento ITACA

IV SESSIONE
Meet the experts

16.30
Docenti e discenti: discussione sugli argomenti affrontati,
problematiche aperte ed indicazioni per il futuro

08.30 V SESSIONE
Problematiche diagnostiche e terapeutiche: discussione interattiva.
Coordinano: Raffaele Brancaccio, Cristian David D’Antonio, Francesco Giardino

10.00 VI SESSIONE
Question time
Coordinano: Paolo Borrelli, Lisa Turk
Docenti e discenti: discussione sugli argomenti affrontati,
problematiche aperte ed indicazioni per il futuro

11.00 Coffee break

11.15 VII SESSIONE
Spazio ai pazienti. Testimonianze personali, progetti condivisi
e aspettative future
Coordinano: Caterina Colangelo, Pietro Mantovano

13.00 Chiusura lavori



